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Ewige Zehnerbestenliste Sprint und Hürden Kreis Calw  Stand (31. 12. 2025) 
 
100 m Männer 
 

10,83 +0,0 Julian Ade   87  TV Oberhaugstett  Plochingen   09.09.2005 
10,6      Rainer Wacker  48  VfL Ostelsheim   Gerlingen   16 09.1973 
10,7      Camillo Geipel  48  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1975 
10,7      Hans-Joachim Mayer  53  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1975 
10,7      Stefan Nöldecke  59  LG Enz 72/TV Neuenbürg ? ? ?   ??.??.1980 
10,7      Herbert Hagen  64 VfL Nagold   ? ? ?   ??.??.1983 
11,03      Mark Schäfer   67  LG Enz 72/TSV Wildbad  ? ? ?   ??.??.1987 
10,8      Walter Dettinger  49  TSV Calw   Augsburg   30.09.1967 
10,8      Wolfgang Neufang  53  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1970 
10,8      Rainer Seba   50  TSV Calw   ? ? ?    ??.??.1974 
 

10,8      Jürgen Kyre   57  LG Enz 72/TV Calmbach  Calw    26.05.1973 
10,9      Reinhard Gaiser  47  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
10,9      Bernd Günther  52  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
10,9*      Jörg Boos   51  TSV Calw   Calw    09.06.1973 
10,9      Heinz Peuker   ??  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1976 
10,9      Max Bossong   55  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1983 
11,18 +0,0 Samuel Werner 03 LG Nagoldtal  Filderstadt-Bernhausen 20.05.2023 
 

100 m Frauen 
 

12,1      Romy Christens  65  VfL Ostelsheim   Ostelsheim   10.06.1982 
12,1     Iris Grundig   72 VfL Ostelsheim   Sindelfingen   28.05.1988 
12,1      Verena Then   78  VfL Ostelsheim   Nagold    12.06.1994 
12,2      Linde Wagner   62  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1977 
12,54 +0,0 Caroline Fegert  00 LG Nagoldtal  Nagold   13.04.2019 
12,3      Christiane Vollmer  65  LG Enz 72/TSV Wildbad  ? ? ?    ??.??.1980 
12,3      Saskia Strahl   74  VfL Ostelsheim   Nagold    07.05.1989 
12,4      Gaby Seidt   60  LG Nordschwarzw./Calw  ? ? ?    ??.??.1976 
12,4      Astrid Köhler   60  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1977 
12,5      Christine Hartmann  69  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
 

12,75 +0,7  Madita Bernau  88  LG Nagoldtal/VfL Hochd. Hochdorf   18.05.2006 
12,82 +2,0  Nadine Heusner 02 LG Nagoldtal  Stuttgart   04.10.2020 
12,6      Cosima Mulfinger  ??  TSV Wildbad   ? ? ?    ??.??.1970 
12,6      Marita Honke   ??  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
12,6      Christiane Vollmer  ??  TSV Wildbad   ? ? ?    ??.??.1979 
12,6      Martina Bollinger  67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1984 
12,6      Jutta Wolf   70  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1988 
12,6      Ulrike Hartmann  69  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
 

200 m Männer 
 

21,6     Rainer Wacker  48  VfL Ostelsheim   Gerlingen   02.06.1973 
21,8      Camillo Geipel  48  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1975 
21,9      Stefan Nöldecke 59  LG Enz 72/TV Neuenbürg ? ? ?    ??.??.1980 
22,1      Jürgen Kyre   57  LG Enz 72/TV Calmbach  Calw    27.05.1973 
22,1      Herbert Hagen  64  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1984 
22,2      Jörg Boos   51  TSV Calw   Gerlingen   26.05.1974 
22,45      Mark Schäfer   67  LG Enz 72/TSV Wildbad  ? ? ?    ??.??.1987 
22,3      Rainer Seba   50  TSV Calw   Gerlingen   26.05.1974 
22,48  -0,7 Andreas Czarnecki 95 LG Nagoldtal  Renningen  01.05.2016 
22,56 +0,0 Julian Ade   87  TV Oberhaugstett  Plochingen   09.09.2005 
 

22,59 +1,9 Andreas Czarnecki 95 LG Nagoldtal  Renningen  01.05.2019 
22,4      Rolf Polley   43  TV Calmbach   ? ? ?    ??.??.1967 
22,4      Bernd Günther  52  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
22,65 +2,0 Florian Frenzel  88  TV Oberhaugstett  Stuttgart   26.07.2009 
22,5      Martin Wolf   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
22,86 +0,9 Sebastian Hess  77  LG Calw/TSV Calw  Böblingen   15.06.1997 
22,88 -2,1  Mathias Kraus   89  LG Nagoldtal   Stuttgart   15.07.2007 
22,7      Reinhard Gaiser  47  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
 

200 m Frauen 
 

25,29  Iris Grundig   72  VfL Ostelsheim   Sindelfingen   28.05.1989 
25,30  Romy Christens  65  VfL Ostelsheim   Flensburg   01.08.1981 
25,5  Gabi Seidt   60  LG Nordschwarzw./Calw  ? ? ?    ??.??.1977 
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25,82  Saskia Strahl  74  VfL Ostelsheim  Böblingen   14.06.1990 
25,6  Linde Wagner  62  LG Nordschwarzw./Nag. Crailsheim   19.06.1977 
25,90  +0,2 Caroline Fegert 00 LG Nagoldtal  Walldorf   14.07.2019 

25,8  Astrid Köhler   60  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1977 
25,9  Christiane Vollmer  65  LG Enz 72/TSV Wildbad  Nagold    18.05.1980 
26,0  Martina Bollinger  67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1984 
26,1  Verena Then   78  VfL Ostelsheim   Dagersheim   11.05.1994 
 

26,4  Uschi Zymelka  ?? ? ? ?    ? ? ?   ??.??.19?? 
26,4  Christine Hartmann  69  VfL Nagold   ? ? ?     ??.??.1986 
26,4  Heike Essig   67  VfL Nagold   ? ? ?   ??.??.1988 
26,4  Jutta Wolf   70  VfL Nagold   ? ? ?   ??.??.1988 
26,70  +1,5  Nadine Heusner 02 LG Nagoldtal  Stuttgart   20.07.2019 
26,5  Monika Ludwig 62  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1978 
26,5  Elke Gauss   65  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1981 
26,5  Elvira Nagler   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
26,5  Kathrin Würth  70  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
 

400 m Männer 
 

48,4  Stefan Nöldecke   59  LG Enz 72/TV Neuenbürg ? ? ?    ??.??.1980 
48,75 Samuel Werner  03 LG Nagoldtal  Waiblingen  03.07.2022 
49,42  Florian Frenzel   88  TV Oberhaugstett  Ulm    07.06.2009 
49,4  Rolf Polley   43  TV Calmbach   ? ? ?    ??.??.1965 
49,57  Michael Stahl   77  VfL Ostelsheim   Chemnitz   26.06.1999 
49,58  Robin Günther   68  CJD Altensteig   ? ? ?    ??.??.1988 
49,5  Bernd Günther   52 VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1973 
49,77  Stefan Malcher   65  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1983 
49,7  Herbert Hagen   64  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1983 
50,60  Gerd Schaible   70  TV Oberhaugstett  Flein   07.10.1989 
 

50,71  Matthias Köppe   71  LG Bäderkreis/TSV Calw Sindelfingen   28.05.1989 
50,6  Rainer Wacker   48  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 
50,80  Julian Ade   87  TV Oberhaugstett  Lage    27.08.2005 
50,8  Horst Lipinski   60  LG Nordschw./VfL Nag. ? ? ?    ??.??.1980 
50,8  Martin Wolf   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
50,9  Alfred Flad   ??  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1970 
51,1  Reinhard Rhaue   52  CJD Altensteig   ? ? ?    ??.??.1988 
 

400 m Frauen 
 

57,78  Silke Nahmendorf  68  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
58,4  Elvira Nagler   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
58,78  Iris Grundig   72  VfL Ostelsheim   Denzlingen   18.06.1988 
59,27  Kirsten Birmelin   71  LG Bäderkreis/TSV Wildb. Böblingen   19.05.1990 
59,5  Silke Huber   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1983 
59,7  Linde Wagner  62  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1977 
59,7  Martina Bollinger   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1985 
60,03  Kristina Geörg   87  TV Oberhaugstett  Ulm    17.06.2006 
59,9  Heike Siegel   65  LG Nordschwarzw./Nag. Gerlingen   30.05.1981 
60,1  Gaby Seidt   60  LG Nordschwarzw./Calw  ? ? ?    ??.??.1977 
 

60,1  Christine Hartmann  69 VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
60,29  Domenika Weiss   90  LG Nagoldtal   Stuttgart   15.07.2007 
60,71  Claudia Huss   64  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1981 
60,7  Regina Krauth   60  LG Enz 72/TV Neuenbürg ? ? ?    ??.??.1983 
61,45  Karin Walz   72  SCC Altensteig   ? ? ?    ??.??.1987 
61,4  Ursel Steinhauser 55  LG Nordschwarzw./Calw  ? ? ?    ??.??.1976 
61,7  Jutta Wolf   70  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1986 
 

110 m Hürden Männer 
 

15,00 -0,7  Julian Ade   87  TV Oberhaugstett  Köngen    18.07.2007 
15,1 +1,3   Oliver Habeland  77  VfL Ostelsheim   Dagersheim   13.06.1999 
15,3      Gerd Schaible   70  TV Oberhaugstett  Ettlingen   05.05.1991 
15,63 +1,1 Hans-Martin Bruder  70  TV Oberhaugstett  Schapbach   21.07.1996 
15,4      Michael Ehrenfried  71  TV Oberhaugstett  Ettlingen   05.05.1991 
15,7      Joachim Lange  59  VfL Ostelsheim   Freistett    04.07.1982 
16,08 +0,0 Matthias Kugele  88  TV Oberhaugstett  Kirchzarten   02.08.2009 
16,09 -1,0  Michael Stahl   77  VfL Ostelsheim   Lage    05.09.1999 
16,09 +0,3 Martin Pfrommer  79  LG Calw/TV Altburg  Flein    12.10.2008 
16,0      Elmar Peterke   48  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1970 
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16,2      Eckard Barth   ??  LG Nordschw./Calmbach ? ? ?    ??.??.1975 
16,2      Rolf Polley   43  LG Nordschw./Calmbach ? ? ?    ??.??.1977 
16,06 +1,1 Samuel Werner 03 LG Nagoldtal  Filderstadt-Bernhausen 21.05.2023 
16,47      Jens Eberhardt  65  LG Bäderkreis/Hochdorf  Freistett    01.07.1990 
16,50      Heiko Bürkle   67  LG Enz 72   Sindelfingen   28.05.1989 
16,3      Eberhard Gloger  ?? LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1980 

 
100 m Hürden Frauen 
 

14,78 *      Martina Bollinger  67  VfL Nagold   ? ? ?    30.06.1985 
15,19 -0,6  Verena Then   78  VfL Ostelsheim   Weinstadt  02.06.1996 
15,28 +0,0 Jacqueline Heim 95 LG Nagoldtal  Königsbrunn  29.08.2017 
15,30 -0,9  Sabine Hammann  87  TV Oberhaugstett  Flein    11.10.2006 
15,39 +1,1 Leticia Conrad 97 TV Oberhaugstett Leonberg  31.05.2025 

15,82 +0,0 Stephanie Bohnet  81  TV Oberhaugstett  Ulm    23.05.1998 
15,7      Monika Ludwig  62  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1980 
16,00 +0,3 Christina Geörg  87 LG Enz 72   Renningen   18 06.2005 
16,04 -0,6  Melanie Kiss   89  LG Nagoldtal/VfL Nagold  Stuttgart   15.07.2007 
15,9      Susanne Wahl  60  LG Nords./Oberhaugstett  ? ? ?    ??.??.1981 
 

16,13 +0,7 Inka Renninger 99 TV Oberhaugstett Murr   21.06.2023 
16,0      Astrid Köhler   60  LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??:1979 
16,53 +0,0 Susanne Pfrommer  89  TV Oberhaugstett  Schutterwald  16.09.2017 
16,88 +0,9 Ann-Christin Schlotter  91  LG Nagoldtal   Böblingen   07.07.2007 
16,92 +0,2 Leonore Schöttle  86  TV Oberhaugstett  Balingen   17.09.2005 
17,04      Veronika Neumair  91  TSV Haiterbach   Bernhausen   22.05.2010 
17,22 -1,9  Cornelie Hüllemann  87  TV Oberhaugstett  Bernhausen   27.05.2006 
17,0      Heike Essig   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1988 
17,2      Marita Honke   ??  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1975 
17,44 +1,0 Nadine Rothfuß 97 TV Oberhaugstett Schutterwald  15.09.2018 
 

17,48          Petra Vollmer   67  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
17,56 -1,9  Carolin Fleck   87  TV Oberhaugstett  Heilbronn   06.05.2006 
17,58+0,6  Lisa Kuhnert   85  VfL Nagold   Stammheim   24.05.2003 

 
400 m Hürden Männer 
 

53,0  Elmar Peterke   48  VfL Nagold   Schwetzingen   30.08.1969 
57,1  Harald Müller   66  TSV Calw   ? ? ?    ??.??.1986 
57,83  Sascha Gruebel   81  LG Calw/TSV Calw  Metzingen   13.04.2003 
57,7  Rolf Polley   43  TV Calmbach   ? ? ?    ??.??.1967 
57,9  Stefan Nöldecke  59  LG Enz 72/TV Neuenbürg ? ? ?    ??.??.1980 
58,90  Gerd Schaible   70  TV Oberhaugstett  Bönnigheim   12.05.1994 
59,34  Hans-Martin Bruder  70  TV Oberhaugstett  Tübingen   18.05.1994 
59,4  Reinhard Rhaue   52  CJD Altensteig   Dagersheim   11.05.1988 
59,7  Willi Malz   38  VfL Ostelsheim   ? ? ?    ??.??.1974 

 
400 m Hürden Frauen 
 

63,84  Martina Bollinger   67  VfL Nagold   Berlin    19.07.1985 
64,20  Silke Nahmendorf  68  VfL Nagold   ? ? ?    ??.??.1987 
64,92  Verena Then   78  VfL Ostelsheim   Brixen/I.   21.05.1994 
65,74  Kristina Geörg   87  TV Oberhaugstett  Sindelfingen   09.06.2007 
67,01  Astrid Köhler   60 LG Nordschwarzw./Nag. ? ? ?    ??.??.1979 
68,50  Jeniffer Nittel   85  LG Enz 72   Rottweil    09.06.2001 
70,15  Melanie Kiss   89  LG Nagoldtal  Bönnigheim   17.05.2007 
70,62  Sabine Hammannn  ?? 87  TV Oberhaugstett  Oberkirch   31.05.2003 
71,09  Andrea Pascher   86  VfL Nagold   Nagold    07.07.2004 
71,75  Katja Gräber  86  VfL Ostelsheim   Renningen   01.05.2002 
 

72,25  Simone Beck   84  LG Enz 72   Nagold    26.06.2002 
73,38 Sabine Bittmann ?? 87 TV Oberhaugstett Singen   26.04.2015 
74,44  Lisa Kuhnert   85  VfL Nagold   Nagold    27.06.2001 
76,3  Susanne Wahl   60  LG Nords./Oberhaugstett ? ? ?    ??.??.1979 
76,73  Sandra Olsen   83  VfL Ostelsheim   Renningen   01.05.2001 

 


