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Kreisrekorde Männer - Stand 31. 12. 2025 
 

100 m 10,6 Rainer Wacker (48) Gerlingen  16.09.1973 

  VfL Ostelsheim 

200 m 21,6 Rainer Wacker (48) Gerlingen  02.06.1973 

  VfL Ostelsheim 

400 m  48,4 Stefan Nöldecke (59)          ?  00.00.1980 

  LG Enz 72/TV Neuenbürg 

800 m 1:51,08   Rico Loy (86) Rheinau-Freistett 25.06.2006 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1.000 m  2:22,7    Paul Nothacker (58)     Nagold 23.06.1982 

  TSV Calw 

1.500 m 3:41,4   Paul Nothacker (58)     Stuttgart 05.09.1981 

  LG Nordschwarzwald/TSV Calw 

1 Meile 4:17,7    Paul Nothacker (58)     Weil der Stadt 25.08.1989 

  LG Bäderkreis/TSV Calw 

3.000 m 7:57,97 Paul Nothacker (58)  Bern/CH 13.08.1982 

  TSV Calw 

5.000 m 13:40,03   Rico Loy (86) Palo Alto/USA      06.04.2012 

   LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

10.000 m 31:06,0      Paul Nothacker (58) Nagold  00.09.1984 

  TSV Calw  

10 km Straße 31:27 Paul Nothacker (58) Schwaikheim 12.11.1988 

  TSV Calw 

10 km Straße 1:35:57 LG Calw Calw  16.03.2024 

Mannschaft  Matthias Pfrommer (83) – Samuel Böttinger (94) – Benjamin Pfrommer (90) 

Stundenlauf 17.914 m  Detlev Kuhbandner (49)     Pforzheim  13.07.1984 

  VfL Ostelsheim 

Halbmarathon 1:10:14 Benjamin Pfrommer (90) Kandel*  09.03.2025 

  LG Calw/TV Altburg 

Halbmarathon 3:46:00 VfL Ostelsheim Leinfelden  02.06.1996 

Mannschaft  Bernhard Kubisch (51) – Günter Schrön (46) – Günter Krehl (48) 

25 km Straße 1:23:02      Detlev Kuhbandner (49) Erlangen  03.03.1985 

  VfL Ostelsheim  

25 km Straße 4:16:09 VfL Ostelsheim Griesheim  21.11.1979 

Mannschaft    Detlev Kuhbandner (49) – Heinz Wehr (40) – Jochen Bechtle (51)  

Marathonlauf 2:25:15 Rainer Conzelmann (46)         Malmö/S  02.08.1986 

  SZ Bad Herrenalb 

Marathonlauf 7:32:29 VfL Ostelsheim Neuf-Brisach/F 28.10.1979 

Mannschaft        Detlev Kuhbandner (49) – Günter Krehl (48) – Jochen Bechtle (51) 

50 km Straße 3:24:24 Oliver Kunz (76) Rodgau  28.01.2012 

  LT Altburg 

6 Stundenlauf 77,216 km Oliver Kunz (76) Mörfelden  14.04.2019 

  VfL Ostelsheim 

100 km Straße 7:33:26 Günter Krehl (48) Vogelgrün/F 07.09.1985 

  VfL Ostelsheim 

100 km Straße 24:59:38   VfL Ostelsheim Rheine-Elte 04.09.1993 

Mannschaft    Hans Weinmann (54) – Antonio Antunes (34) – Harald Dingler (48)  

12 Stundenlauf 127,512 km Udo Stoßberger (63) Basel/CH  10.05.2009  

24 Stundenlauf 233,825 km Friedemann Hecke (61) Palermo/ITA 30.11.2008 

  VfL Ostelsheim  

110 m Hürden 15,00  -0,7 Julian Ade (87) Köngen  18.07.2007 

  TV Oberhaugstett 

400 m Hürden 53,0 Elmar Peterke (48) ?   00.00.1969 

  VfL Nagold 

3.000 m 8:35,7  Paul Nothacker (58) Ludwigshafen 12.07.1980 

Hindernis  LG Nordschwarzwald/TSV Calw 
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4 x 100 m  41,7 VfL Ostelsheim ?   00.00.1974 

Staffel         Bernd Günther (52)  - Reinhard Gaiser (47) Richter, (  ) – Rainer Wacker (48) 

4 x 400 m  3:21,1 VfL Ostelsheim ?   00.00.1972 

Staffel   Zimmermann, (  )  - Richter, (  )   Flad, (  ) – Bernd Günther (52)  

4 x 800 m  7:56,16  LG Bäderkreis Tuttlingen  07.05.1995             

Staffel   Paul Nothacker (58) - Thomas Gigl (71) -  Daniel Antokovic (73) - Jan Mende (74) 

3 x 1.000 m  7:41,35 LG Bäderkreis Gelnhausen 06.09.1992 

Staffel   Daniel Antokovic (73) – Thomas Gigl (71) – Tilmann Reisbeck (72) 

4 x 1.500 m  16:11,53 LG Bäderkreis Erfurt  07.07.1996 

Staffel   Alexander Skrzos (74)- Thomas Gigl (71)-Daniel Antokovic (73)-Frank  Bruder (71)        

5.000 m 23:42,0 Alfred Daske (35) Sindelfingen  12.03.1978  

Bahngehen   PSG Calw 

10.000 m 50:04,4  Alfred Daske (35) Önsbach  24.07.1968 

Bahngehen         PSG Calw 

10 km 53:55   Alfred Daske (35) Mannheim  23.07.1995 

Straßengehen   PSG Calw 

20 km 1:40:43 Alfred Daske (35) Önsbach  07.04.1969 

Straßengehen   PSG Calw  

50 km 4:51:39 Alfred Daske (35) Esch/Alzette/LUX 11.05.1986 

Straßengehen   PSG Calw 

Hochsprung 2,14 Hans Martin Bruder (70) Böblingen  01.06.1991 

   TV Oberhaugstett 

Stabhoch-  4,70 Mathias Lörcher (74) Oberhaugstett 19.06.1994 

sprung     CJD Altensteig 

Weitsprung 7,39* Oliver Habeland (77) Schwetzingen 23.08.1998 

   VfL Ostelsheim  

Dreisprung 14,98 Mayer, Hans Jochen (??)             ?   00.00.1975 

   LG Nordschwarzwald/VfL Nagold 

Kugelstoß    15,76 Tobias Dahm (87) Mosbach  01.07.2006 

7,26 kg   VfL Ostelsheim  

Diskuswurf 44,44 Michael Ehrenfried (71)    Böblingen  14.05.1995     

2 kg         TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 55,00 Reinhold Fleckenstein (??) ?   00.00.1975 

7,26 kg   LG Nordschwarzwald/VfL Nagold 

Speerwurf 64,20 Fritz Frey (65)                ?   00.00.1988 

800 g       VfL Nagold 

Fünfkampf 3.702 h Michael Ehrenfried (71)    Bad Mergentheim 03.08.1991 

   TV Oberhaugstett 
   22,8-4:41,7-7,10-42,24-57,60 

Fünfkampf 9.248 TV Oberhaugstett Rottweil  07.10.1990 

Mannschaft   Michael Ehrenfried (71) – Gerd Schaible (70) – Hans Martin Bruder (70) 

Zehnkampf 7.102 Julian Ade (87) Weinstadt  28.07.2007 

   TV Oberhaugstett    29.07.2007 
   11,46(-2,1)- 7,13 (+4,3)-14,38-1,88-52,72-15,28 (-2,1)-40,95-4,20-50,69-4:56,14 

Zehnkampf 18.948 TV Oberhaugstett Balingen  30.06./01.07.1991 

Mannschaft   Michael Ehrenfried (71) - Hans Martin Bruder (70) - Gerd Schaible (70) 

Zwanzigkampf 11.855 Hans Martin Bruder (70) Punkalaidun/SF 07.09.1996 

   TV Oberhaugstett 

 

Kreisrekorde Frauen - Stand 31. 12. 2025 
 

100 m 12,6 Cosina Mulfinger (??)          ?  00.00.1970 

  TSV Wildbad                     

200 m 25,8 Gabi Seidt (60)                ?  02.06.1977 

  LG Nordschwarzwald/ TSV Calw          

400 m  57,78 Silke Nahmendorf (68)          ?  00.00.1987 

  VfL Nagold 
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800 m 2:13,5    Silke Nahmendorf (68)          ? 00.00.1987 

  VfL Nagold 

1.000 m  2:56,3    Elvira Nagler (67)     ? 00.00.1986 

  VfL Nagold 

1.500 m 4:32,20   Charlotte Skrzos (05)     Pfungstadt 14.06.2025 

  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1 Meile 5:47,99    Carmen Keppler (78)     Nagold 13.04.2019 

  SV Oberkollbach 

3.000 m 9:52,18    Katharina Becker (86) Sindelfingen 10.06.2007 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

5.000 m 16:38,93 Katharina Becker (86) Hannover      25.08.2007 

   LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

10.000 m 36:18,97    Katharina Becker (86) Zeulenroda  05.05.2007 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

10 km Straße 34:51 Katharina Becker (86) Mannheim  15.09.2007 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

10 km Straße 1:58:38    SV Oberkollbach Bad Liebenzell* 03.09.2017 

Mannschaft  Nora Kusterer (89) – Carmen Keppler (78) - Regina Vielmeier (61) 

Stundenlauf 14.075 m  Petra Krehl (42))     Neuhausen  09.06.1982 

  VfL Ostelsheim 

15 km Straße 59:38 Tamara Walter (84) Rheinzabern  14.01.2018 

  VfL Ostelsheim 

15 km Straße 3:17:40 LT Altburg Rheinzabern  13.01.2008 

Mannschaft  Antje Dressler (69) - Michaela Kummer (65) – Marion Bühler (72) 

Halbmarathon 1:16:53 Nora Kusterer (89) Karlsruhe*  20.09.2015 

  SV Oberkollbach 

Halbmarathon 4:15:38 SV Oberkollbach Karlsruhe*  20.09.2015 

Mannschaft  Nora Kusterer (89) – Carmen Keppler (78)- Regina Vielmeier (61) 

25 km Straße 1:43:49 Petra Krehl (42) Griesheim  17.11.1982 

  VfL Ostelsheim  

Marathonlauf 2:40:11 Nora Kusterer (89) Frankfurt*  28.10.2018 

  SV Oberkollbach 

Marathonlauf 8:56:57 SV Oberkollbach Frankfurt*  25.10.2015 

Mannschaft        Nora Kusterer (89) – Carmen Keppler (78) - Regina Vielmeier (61 

50 km Straße 4:17:24 Imke Constien (66) Rodgau  28.01.2012 

  VfL Ostelsheim 

6 Stundenlauf 68,576 km Imke Constien (66) Nürnberg  17.03.2012 

  VfL Ostelsheim  

100 km Straße 9:20:08 Petra Krehl (42) Biel/CH  08.06.1979 

  VfL Ostelsheim 

12 Stundenlauf 114,000 km Heike Christ (69) Dornbirn/A  26.05.2012 

  LT Sulz am Eck  

24 Stundenlauf 215,590 km Heike Christ (69) Barcelona/ESP 17.12.2011 

  LT Sulz am Eck 

100 m Hürden 15,28 (0,0) Jacqueline Heim (95) Königsbrunn 29.08.2017 

  LG Nagoldtal 

400 m Hürden 64,2 Silke Nahmendorf (68)          ?   00.00.1987 

  VfL Nagold 

4 x 100 m  49,4 LG Nordschwarzwald ?   00.00.1977 

Staffel         Monika Ludwig (62) – Linde Wagner (62) – Astrid Köhler (60) – Gabi Seidt (60)                   

4 x 400 m  3:59,95     VfL Nagold Ketsch  21.06.1987 

Staffel   Jutta Wolf (70)-Elvira Nagler (67)-Christine Hartmann (69)- Silke Nahmendorf (68)             

3 x 800 m  6:59,08   LG Bäderkreis/VfL Nagold Albstadt  17.06.1987 

Staffel   Christine Hartmann (69) – Elvira Nagler (67) – Silke Nahmendorf (68)       

Hochsprung 1,70 Michaela Bürgel (69)           Calw  09.05.1992 

   LG Bäderkreis/VfL Nagold                      
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Stabhoch-  3,00 Rebecca Sturm (79) Oberhaugstett 20.05.2002 

sprung     VfL Nagold 

Weitsprung 5,82 Cosima Mulfinger (??)          Albstadt  00.00.1970 

   TSV Wildbad  

Dreisprung 11,08 (+0,2) Nicole Mittmann (96)             Stuttgart  05.06.2016 

   TV Oberhaugstett 

Kugelstoß    14,38 Sonja Römmert (73)             Tübingen  16.09.1995 

4 kg   TV Oberhaugstett  

Diskuswurf 46,76 Sonja Römmert (73)             Stuttgart  09.08.1995 

1 kg         TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 38,66 Renate Ansel (74)             Wetzlar  18.08.2012 

4 kg   VfL Ostelsheim 

Speerwurf 42,46 Gabi Seidt (60)                ?   00.00.1981 

600 g       LG Nordschwarzwald/TSV Calw 

Siebenkampf 4.586   Susanne Wahl (60) ?   00.00.1981 

alt   TV Oberhaugstett    00.00.1981 

Siebenkampf 4.591   Jacqueline Heim (95)              Königsbrunn 29.08.2017 

neu   LG Nagoldtal    30.08.2017 
   15,28(+0,0)-1,60-11,39/26,82(+0,8)-5,12(+0,2)-37,88-2:32,69 

Siebenkampf 11.786         VfL Nagold Freudenstadt 14./15.05.1988 

Mannschaft   Martina Bollinger (67) – Heike Essig (67) – Elvira Nagler (67)  

7-Kampf Mannschaft neu  100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 

  10.463         TV Oberhaugstett                            Mannheim                  29./30.07. 2023 

Inka Renninger (1999) - 3.799;  Nicole Mittmann (1996) - 3.487;  Nadine Rothfuß (1997) - 3.177 

Zehnkampf  4.651         Inka Renninger (99)        Schutterwald       16./17.09.  2023   

                   TV Oberhaugstett 

                       13,16(+1,6)-5,24(-0,9)-11,00-1,28-62,58/17,05(-05)-21,55-2,00-22,38-6:43,99 
10-Kampf Mannschaft        100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m 

12.981  TV Oberhaugstett          Schutterwald    16.09./ 17.09. 2023 

       Inka Renninger (1999) - 4.651;  Nicole Mittmann (1996) - 4.328;  Hannah Schaible (2007) - 4.002  

  
 

Kreisrekorde Männliche Jugend U20  -  Stand 31. 12. 2025 

 

100 m 10,83 +0,0 Julian Ade (87)  Plochingen  09.09.2005 

  TV Oberhaugstett 

200 m 22,3 Hagen, Herbert (64) ?  00.00.1981 

  LG Nordschwarzwald/ VfL Nagold        

400 m  48,75 Samuel Werner (03)            Waiblingen  03.07.2022 

  LG Nagoldtal 

800 m 1:52,91 Rico Loy (86) Ulm 11.06.2005 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1.000 m  2:30,0    Paul Nothacker (58)     Stuttgart 21.07.1976 

  LG Nordschwarzwald/TSV Calw           

1.500 m 3:45,93 Rico Loy (86) Mannheim 18.06.2005 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1 Meile 5:21,46    Tom Fischer (01)     Nagold 13.04.2019 

  LG Calw 

3.000 m 8:31,26 Rico Loy (86) Konstanz 10.09.2005 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad  

5.000 m 14:31,90 Rico Loy (86) Koblenz      18.05.2005 

   LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

10.000 m 33:16,3    Thomas Pfister (63)            Nagold  24.09.1980 

  LG Enz 72/TSV Wildbad           

10 km Straße 30:50 Rico Loy (86) Ohrdruf  13.03.2005 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 
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15 km Straße 51:34 Bruder, Frank (71)              Maximiliansau 21.11.1990 

                      LG Bäderkreis/TSV Calw          

15 km Straße 2:38:14 LG Bäderkreis Maximiliansau 21.11.1990 

Mannschaft  Frank Bruder (71) – Thomas Gigl (71) – Daniel Antokovic (73) 

110 m Hürden 14,71 Gerd Schaible (70) Flein  22.08.1989 

  TV Oberhaugstett 

400 m Hürden 56,73 Gerd Schaible (70) Spaichingen  01.07.1989 

  TV Oberhaugstett 

2.000 m  5:52,8    Paul Nothacker (58) Waiblingen  18.09.1976 

Hindernis  LG Nordschwarzwald/TSV Calw 

4 x 100 m  43,4 LG Enz 72                       Schwetzingen 28.07.1973 

Staffel         Achim Stark (57) – Jürgen Kyre (57) – Mario Gaiser (57) – Adrian Kienzle (57) 

4 x 400 m  3:27,5    VfL Ostelsheim ?   00.00.1970 

Staffel   Flad, (  )  - Becker, ( ) - Zimmermann, ( ), Neufang, Bernd (53)                    

Olympische  3:37,6 VfL Ostelsheim ?   00:00:1970 

Staffel   Graf ( ) – Bernd Günther ( ) - Neufang, Bernd (53) -  Flad ( )                   

3 x 1.000 m  7:50,0    LG Bäderkreis Crailsheim  03.06.1989 

Staffel   Frank Bruder (71) – Thomas Gigl (71) – Markus Gigl (70) 

Hochsprung 2,05 Hans Martin Bruder (70) Stuttgart  17.06.1989 

   TV Oberhaugstett 

Stabhoch-  4,82 Stefan Fleck (85) Oberhaugstett 03.10.2004 

sprung     TV Oberhaugstett 

Weitsprung 7,10 Oliver Habeland (77) Ostelsheim  27.07.1996 

   VfL Ostelsheim  

Dreisprung 14,88* Werner Sindlinger (61)         Friedrichshafen 23.06.1979 

   LG Nordschwarzwald/VfL Nagold 

Kugelstoß    18,16 Tobias Dahm (87) Stuttgart  02.07.2006 

6 kg   VfL Ostelsheim  

Diskuswurf 44,43 Julian Ade (87) Oberhaugstett 03.10.2006 

1,75 kg         TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 45,38 Nils Junker (75)               Löffingen  02.07.1994 

6 kg   CJD Altensteig 

Speerwurf 56,36 Michael Ehrenfried (71)                Flein  30.09.1990 

800 g       TV Oberhaugstett 

Fünfkampf 3.651   Gerd Schaible (70)             Flein  07.10.1989 

alt   TV Oberhaugstett 

   11,22-6,71-13,19-1,80-50,60 

Fünfkampf 13.927   TV Oberhaugstett Bernhausen  25.06.1988 

Mannschaft   Gerd Schaible (70)  - Michael Ehrenfried (71) – Hans Martin Bruder (70) 

alt   - Frank Bruder (71)  - Thomas Seeger (70)   

Fünfkampf 3.805 Samuel Werner (03))             Filderstadt-Bernhausen   21.05.2022 

neu   LG Nagoldtal 

   11,15(+1,5)-6,83(+1,2)-13,79-1,82-49,34 

Fünfkampf 14.333 TV Oberhaugstett Kirchzarten  07.07.2007 

Mannschaft   Florian Frenzel (88) – 3.265;  Hermann Schwenker (89) – 2.900; Matthias 

neu   Kugele (88) - 2.855; Stefan Pfrommer (89); 2.791 Sebastian Glück (90) – 2.522  

Fünfkampf 7.996            TV Oberhaugstett Filderstadt  10.06.2017 

Mannschaft 3 Athleten Jonas Stepper (98) – Furkan Bostancioglu (00) – Dominik Singer (98) 

Zehnkampf 19.144   TV Oberhaugstett Ahlen  03./04.09.1989 

Mannschaft alt   Schaible, Gerd (70) - Ehrenfried, Michael (71) - Bruder, Hans Martin (70) 

Zehnkampf 7.192 Samuel Werner (03))             Filderstadt-Bernhausen   21.05.2022 

neu   LG Nagoldtal 
   11,152(+1,5)-6,83(+1,2)-13,79-1,82-49,34-15,23(+0,3)-36,03-3,90-47,84-4:16,75 

Zehnkampf 18.499 TV Oberhaugstett Wesel  02./03.09.2006 

Mannschaft neu   Julian Ade (87) - 6.930; Matthias Kugele (88) - 6.083; Florian Frenzel (88) – 5.486 
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Kreisrekorde Männliche Jugend U18  -  Stand 31. 12. 2025 
 

100 m 10,8 Kyre, Jürgen (57)               Calw  26.05.1973 

  LG Enz 72/TV Calmbach           

200 m 22,3 Kyre, Jürgen (57)               Calw  27.05.1973 

  LG Enz 72/TV Calmbach           

300 m  35,99 Pino Craca (72)                Böblingen  25.06.1989 

  LG Bäderkreis/TSV Wildbad         

400 m  50,2 Herbert Hagen (64)             Waiblingen  23.07.1980 

  LG Nordschwarzwald/VfL Nagold         

800 m 1:57,56 Samuel Werner (03)                       Stuttgart 14.08.2020 

  LG Nagoldtal 

1.000 m  2:33,80 Rico Loy (86) Flein 20.08.2003 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1.500 m 4:01,59 Rico Loy (86) Stuttgart 15.06.2003 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1 Meile 6:01,77    Hannes Burkhardt (02)     Nagold 13.04.2019 

  LG Calw 

3.000 m 8:47,17 Rico Loy (86) Fulda 04.07.2003 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad  

5.000 m 15:42,57   Daniel Antokovic (73) Mörsch      28.04.1990 

   LG Bäderkreis/TSV Wildbad         

10.000 m 33:16,3    Thomas Pfister (63)            Nagold  24.09.1980 

  LG Enz 72/TSV Wildbad           

7,5 km Straße 24:40   Frank Bruder (71) Herten  11.09.1988 

  TV Oberhaugstett 

10 km Straße 33:33 Rico Loy (86) Önsbach  12.10.2003 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

110 m Hürden 14,92 Timo Sailer (74)               Illertissen  10.08.1991 

  LG Enz/TV Neuenbürg             

300 m Hürden 40,12 Martin Hauser (71)             Ludwigsburg 12.06.1988 

  VfL Nagold 

400 m Hürden 57,75 Volker Hertell (84) Rottweil  09.06.2001 

  VfL Ostelsheim 

2.000 m  6:19,59   Frank Bruder (71)) Denzlingen  19.06.1988 

Hindernis  TV Oberhaugstett 

4 x 100 m  43,4 LG Bäderkreis                       Nagold 05.07.1989 

Staffel         Marc Lange (72) - Heiko Wagler (72) – Pino Craca (72) – Markus Romagnoni (74) 

4 x 400 m Staffel    

3:46,76           TV Oberhaugstett        Weinstadt  02.07.2023 
Hesmatullah Yadgari (2007) - Joschua Ohngemach (2006) - Alexander Georgiev (2008) - Thorben Krusche (2008) 

3 x 1.000 m  8:21,35   TV Oberhaugstett Flein  14.05.1994 

Staffel   Hendrik Huissel (77) – Oliver Habeland (77) – Michael Stahl (77)          

Hochsprung 2,00 Adrian Kienzle (57)          Gerlingen  06.10.1973 

   LG Enz 72/TV Calmbach          

Stabhoch-  4,26 Mathias Lörcher (74)           Augusta/USA 25.05.1991 

sprung     CJD Altensteig 

Weitsprung 6,67* Tobias Lichtenthäler (84) Kehl  17.06.2000 

   TV Oberhaugstett  

Dreisprung 13,05* Habeland, Oliver (77)           Ehingen  26.06.1994 

   TV Oberhaugstett 

Kugelstoß    17,87 Tobias Dahm (87) Pforzheim  09.10.2004 

5 kg   VfL Ostelsheim  

Diskuswurf 46,52 Tobias Dahm (87) Oberhaugstett 03.10.2004 

1,5 kg         VfL Ostelsheim 

Hammerwurf 47,29 Marco Dittus (89) Sindelfingen  28.06.2006 

5 kg   TV Oberhaugstett 
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Speerwurf 59,22 Markus Nass (78)               Ehingen  26.06.1994 

alt 600 g       LG Enz 72/TV Calmbach           

Speerwurf 49,65 Matthias Kugele (88) Flein  27.08.2005 

neu 700 g       LG Calw 

Fünfkampf 3.614   Lange, Marc (72)                Oberkochen  09.09.1989 

alt   LG Bäderkreis/VfL Nagold          

   11,57-6,25-15,56-1,80-36,59 

Fünfkampf 3.174 Kilian Ferenbach (93) Heidenheim  17.07.2010 

neu   LG Enz 72                    11,77 (+0,6) - 6,36 (-0,1) – 10,67 - 1,84 - 54,38 

Fünfkampf     14.024 h      VfL Nagold Nagold  23.06.1988 

Mannschaft   Marc Lange – Martin Hauser (71) – Heiko Wagler (72)               

alt   - Dierk Linsenmaier (71) – Frank Sitzler (72)   

Fünfkampf 13.027 LG Nagoldtal Tübingen  30.04.2005 

Mannschaft   Philipp Bastians (88) - Mathias Kraus (89) - Nico Lang (88) 

neu   Matthias Kugel (88) - Florian Helber (89)  

Fünfkampf 7.996            TSV Haiterbach Heidenheim  12.07.2014 

Mannschaft 3 Athleten Tobias Rottenburger (97) – Jonas Ziefle (98) – Arved Schattenberg (98) 

Zehnkampf 6.278 h Michael Ehrenfried (71)        Flein  08.10.1988 

alt   TV Oberhaugstett    09.10.1988 

   11,7-6,14-13,83-1,80-38,9 - 16,3-37,80-3,60-54,40-5:00,0 

Zehnkampf 6.358 Samuel Werner (03)                    Bietigheim-Bissingen 26.09.2020 

neu   LG Nagoldtal    27.09.2020 
   11,54-6,20(-0,4)-12,49-1,80-51,68-16,02(-0,9)-34,57-3,20-41,26-4:17,18 

Zehnkampf 16.921   VfL Ostelsheim Pliezhausen  02./03.07.1994 

Mannschaft alt   Hendrik Huissel (77) – Oliver Habeland (77) – Michael Stahl (77)          

Zehnkampf 14.628 VfL Ostelsheim Pliezhausen  28./29.07.2001 

Mannschaft neu   Volker Hertell (84) 5.169 - Patrick Stumpf (84) 5.125 - Nicolas Anissimo (84) 4.334 

Block- 5.515 h Jan Haumann (76) Herrenberg  29.08.1992 

wettkampf   VfL Ostelsheim 

Sprint/Sprung    12,4-16,3-5,50-1,52-33,48 

Block- 5.369 h Stefan Stiegele (76) Herrenberg  29.08.1992  

wettkampf    LG Enz/TV Neuenbürg             

Lauf   12,8-18,0-5,49-1,60-3:10,7 

Block- 6.514 h Timo Sailer (74) Böblingen  22.06.1991 

wettkampf   LG Enz/TV Neuenbürg 

Wurf   11,56 (+2,42)-15,35-6,40-13,17-38,64 

 

Kreisrekorde Weibliche Jugend U20  -  Stand 31. 12. 2025 

 

100 m 12,18 Romy Christens (65)               Ostelsheim  10.06.1982 

  VfL Ostelsheim           

200 m 25,29* Iris Grundig (72)               Sindelfingen  28.05.1989 

  VfL Ostelsheim           

400 m  58,6 Elvira Nagler (67) ?  00.00.1985 

  VfL Nagold         

800 m 2:12,31 Kirsten Birmelin (71) Koblenz 14.06.1989 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

1.500 m 4:31,15 Kirsten Birmelin (71) Heilbronn 22.07.1990 

  LG Badenova Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

3.000 m  9:53,10 Charlotte Skrzos Koblenz 26.07.2024 

  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad  

5.000 m 18:49,3   Meike Häberle (78) Münchingen      02.07.1997 

   LG Bäderkreis/VfL Stammheim   

10 km Straße 37:09 Victoria Skrzos (07)     Calw* 15.03.2025 

  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

15 km Straße 1:01:54 Meike Häberle (78) Herxheim  18.10.1997 

  LG Calw/VfL Stammheim 
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15 km Straße 3:17:55 LG Bäderkreis/VfL Stammheim   Rheinzabern  14.01.1996 

Mannschaft  Meike Häberle (78) – Tanja Krehl (78) – Christine Siegle (77)   

100 m Hürden 14,78* Martina Bollinger (67)               Böblingen  30.06.1985 

  VfL Nagold             

400 m Hürden 63,84 Martina Bollinger (67)               Berlin  19.07.1985 

  VfL Nagold 

2.000 m  7:59,71   Victoria Skrzos (07)     Pliezhausen 18.05.2025 

Hindernis  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad 

4 x 100 m  49,0 LG Nordschwarzwald                       Stuttgart  26.06.1977 

Staffel         Monika Ludwig (62) – Linde Wagner (62) – Astrid Köhler (60) - Fickers, ? (?)             

4 x 400 m  4:01,8 VfL Nagold                       Stuttgart  13.06.1984 

Staffel         Andrea Nagler (67) – Elvira Nagler (67) – Silke Huber (67) – Martina Bollinger (67)          

Olympische  4:17,57 LG Nagoldtal                       Mosbach  01.07.2006 

Staffel         Katrin Kulosa (88) - Madita Bernau (88) - Daniela Gauß - Domenika Weiss (90) 

3 x 800 m  6:59,2   VfL Nagold Biberach  31.05.1984 

Staffel   Andrea Nagler (67) – Elvira Nagler (67) –Silke Huber (67)           

Hochsprung 1,70 Christine Hartmann (69)          Riccione/I  30.03.1986 

   VfL Nagold          

Stabhoch-  3,30 Paola Hauser (75)           Stuttgart  30.07.1993 

sprung     CJD Altensteig 

Weitsprung 5,50 Verena Then (78) Ostelsheim   27.06.1996 

   VfL Ostelsheim 

 5,50 (+0,5) Stefanie Bohnet (81)  Ludwigsburg 24.04.1999 

   TV Oberhaugstett 

Dreisprung 11,29 (+0,3)  Nicole Mittmann (96)           Augsburg  03.08.2014 

   TV Oberhaugstett 

Kugelstoß    14,27 Sonja Römmert (73) Heilbronn  22.06.1991 

4 kg   TV Oberhaugstett  

Diskuswurf 48,76 Sonja Römmert (73) Maulbronn  06.05.1990 

1 kg         TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 48,93 Melanie Steiner (81) Erfurt  21.05.1998 

4 kg   TV Oberhaugstett 

Speerwurf 40,36 Gabi Seidt (60)               ?   00.00.1978 

600 g       LG Nordschwarzwald/TSV Calw           

Vierkampf 3.837 h   Ulrike Hartmann (69)                ?   00.00.1985 

alt   VfL Nagold          

Vierkampf 2.582   Kristina Geörg (87)                Bernhausen  27.05.2006 

neu   TV Oberhaugstett  

   16,19(+0.0) - 1,55 - 9,82 - 27,20(+0.0)         

Vierkampf 10.693   TV Oberhaugstett Bernhausen  27.05.2006 

Mannschaft   Kristina Geörg (87) - Sabine Hammann (87) - Corneli Hüllemann (87)                

- Carolin Fleck (87) - Natalie Stickel (87) 

Siebenkampf 4.433 h Martina Bollinger (67) ?   00.00.1984 

alt   VfL Nagold    00.00.1984 

Siebenkampf 4.382 Kristina Geörg (87)                Renningen  18.06.2005 

neu   TV Oberhaugstett    19.06.2005 

   16,00(+0,3) - 1,64 - 8,69 - 27,19(+0,0) - 5,10 - 28,03 - 2:27,94 

Siebenkampf 12.436 h VfL Nagold Schwetzingen 08./09.06.1985 

Mannschaft alt   Martina Bollinger (67) – Ulrike Hartmann (69) – Heike Essig (67) 

Siebenkampf 11.612 TV Oberhaugstett Heilbronn  06./07.05.2006 

Mannschaft neu   Kristina Geörg (87) - Sabine Hammann (87)-  Cornelie Hüllemann (87)  
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Kreisrekorde Weibliche Jugend U18  -  Stand 31. 12. 2025 

 

100 m 12,1* Iris Grundig (72)              Sindelfingen  28.05.1988 

  VfL Ostelsheim 

 12,1* Verena Then (78) Nagold  12.06.1994 

  VfL Ostelsheim           

200 m 25,30* Romy Christens (65)          Flensburg  01.08.1981 

  VfL Ostelsheim           

300 m  40,32 Iris Grundig (72)             Ludwigshafen 30.07.1988 

  VfL Ostelsheim    

400 m  59,3 Iris Grundig (72)             Stuttgart  04.10.1987 

  VfL Ostelsheim      

800 m 2:17,62 Domenika Weiss (90) Sindelfingen 09.06.2007 

  LG Nagoldtal 

1.500 m 4:41,09 Victoria Skrzos Karlsruhe 11.05.2024 

  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad  

3.000 m 10:21,96 Elvira Nagler (67) Ettlingen 23.07.1983 

  VfL Nagold  

5.000 m 19:39,9   Daniela Schnell (87) Münchingen      07.07.2004 

   LG Bäderkreis/TSV Wildbad   

7,5 km Straße 29:53 Meike Häberle (78) Rheinzabern  08.04.1995 

  LG Bäderkreis/VfL Stammheim   

7,5 km Straße 1:36:27 LG Bäderkreis/VfL Stammheim   Rheinzabern  08.04.1995 

Mannschaft  Meike Häberle (78) – Tanja Krehl (78) – Juliane Krauth (78)   

10 km Straße 40:39 Meike Häberle (78) Rheinzabern  17.12.1995 

  LG Bäderkreis/VfL Stammheim 

100 m Hürden 14,55* Verena Then (78) Ehingen  26.06.1994 

  VfL Ostelsheim             

300 m Hürden 43,73 Verena Then (78) Pliezhausen  08.05.1994 

  VfL Ostelsheim             

400 m Hürden 67,08 Domenika Weiss (90)               Böblingen  24.05.2006 

  LG Nagoldtal 

1.500 m  5:20,07   Domenika Weiss (90)               Rheinau-Freistett 25.06.2006 

Hindernis  LG Nagoldtal 

2.000 m  7:31,26   Victoria Skrzos Pliezhausen  05.05.2024 

Hindernis  LG farbtex Nordschwarzwald/TSV Wildbad  

4 x 100 m  49,88 LG Nagoldtal                       Braunschweig 29.07.2005 

Staffel         Madita Bernau (88) - Katrin Kulosa (88) - Lena Haizmann (88) - Kira Hübner (88) 

3 x 800 m  7:02,9   VfL Nagold Pliezhausen  02.06.1983 

Staffel   Andrea Nagler (67) – Elvira Nagler (67) –Silke Huber (67)           

Hochsprung 1,73 Christine Hartmann (69)          Freistett  02.09.1984 

   VfL Nagold          

Stabhoch-  3,10 Rebecca Sturm (79)           Savignano/I  08.04.1996 

sprung     LG Bäderkreis/VfL Nagold 

 3,10 Stefanie Bohnet (81) Sindelfingen  14.06.1998 

   TV Oberhaugstett 

 3,10 Carolin Fleck (87) Ulm   06.06.2004 

   TV Oberhaugstett 

Weitsprung 5,58  (+0,2) Pauline Helber (94) Oberhaugstett 04.07.2010 

   TSV Haiterbach 

Dreisprung 10,68  (+1,3)  Nicole Mittmann (96)           Stgt.-Bad Cannstatt 14.07.2012 

   TV Oberhaugstett 

Kugelstoß    12,06 Sonja Römmert (73) Böblingen  25.06.1989 

4 kg   TV Oberhaugstett  

Diskuswurf 37,90 Sonja Römmert (73) Nagold  07.05.1989 

1 kg         TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 55,63 Melanie Steiner (81) Langenbrand 07.07.1998 
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3 kg   TV Oberhaugstett 

Hammerwurf 40,34 Christina Lange (84) Oberhaugstett 26.07.2001 

4 kg   VfL Nagold 

Speerwurf 37,26 Maja Härter (94)               Böblingen  21.05.2011 

600 g       LG Enz 72           

Vierkampf 2.820 h   Verena Then (78)                Dagersheim  28.05.1994 

alt   VfL Ostelsheim  

   14,4-1,54-8,49-12,4         

Vierkampf 2.879   Pauline Helber (94)                Weingarten  30.07.2011 

neu   TSV Haiterbach  

   14,78(+0,0) - 1,64 - 9,00 - 13,05 (-0,4) 

Vierkampf 10.540   LG Nagoldtal Friedrichshafen 07.05.2005 

Mannschaft   Melanie Kiss (89) - Katrin Kulosa (88) - Kira Hübner (88) Lena Haizmann (88)  

neu 5 Athl.    - Berenice Krettek (89 

Vierkampf 5.556   TV Oberhaugstett Bernhausen  04.05.2013 

Mannschaft   Nicole Mittmann (96) – Nadine Rothfuß (97) – Doreen Nothacker (96)  

neu 3 Athl.     

Siebenkampf 4.594 Stefanie Bohnet (81) Schutterwald 12.07.1997 

alt   TV Oberhaugstett    13.07.1997 

   14,97(+0.6)-1,60-10,34-13,52(-0,7) - 5,28(-0,5) - 30,30 - 2:32,67 

Siebenkampf 4.560 Pauline Helber (94)                Weingarten  30.07.2011 

neu   TSV Haiterbach    31.07.2011 

   14,78(+0,0)-1,64-9,00-13,05(-0,4)/5,22(-0,1)-32,56-2:43,24 

Siebenkampf 11.097 h VfL Ostelsheim Böblingen  15./16.05.1993 

Mannschaft alt   Verena Then (78) – Anke Elsner (77) – Kerstin Boltz (77)             

Siebenkampf 10.965 LG Nagoldtal Friedrichshafen 25./26.06.2005  

Mannschaft neu   Katrin Kulosa (88) - Melanie Kiss (89) - Kira Hübner (88)               

Block- 4.550 h Janina Hiller (76) Herrenberg  29.08.1992 

wettkampf   TV Oberhaugstett 

Sprint/Sprung    13,9-16,5-4,95-1,52-25,74 

Block- 4.444 Jennifer Schraft (75) Böblingen  22.06.1991  

wettkampf    LG Enz/TV Neuenbürg             

Lauf   13,25 (+2,55)-18,64 (+3,88)-4,74-1,32-2:47,84 

Block- 4.053 h Janina Hiller (76) Böblingen  22.06.1991 

wettkampf   TV Oberhaugstett 

Wurf   14,0-4,83-18,4-8,95-25,60 

 

Kreisrekorde Senioren M 30 - Stand 31. 12. 2025 
 

100 m    10,9 Camillo Geipel (48) VfL Nagold ?  00.00.1979 

200 m    22,4 Camillo Geipel (48) VfL Nagold ?  00.00.1980 

400 m     51,8 Camillo Geipel (48) VfL Nagold ?  00.00.1979 

800 m    1:56,9   Paul Nothacker (58) LG Bäder/TSV Calw Rommelshausen 05.05.1990 

1.000 m     2:26,4    Paul Nothacker (58)     TSV Calw Flein 10.08.1988 

1.500 m    3:42,9   Paul Nothacker (58)     TSV Calw  Münchingen 06.07.1988 

1 Meile    4:17,7    Paul Nothacker (58)     LG Bäder/TSV Calw  Weil der Stadt 25.08.1989 

3.000 m    8:12,9 Paul Nothacker (58)  TSV Calw  Bargau 12.05.1988 

5.000 m    13:54,02   Paul Nothacker (58)  TSV Calw Koblenz 01.06.1988 

10.000 m    31:56,6      Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Waiblingen 00.00.1979 

10 km Straße    31:27 Paul Nothacker (58) TSV Calw  Schwaikheim 12.11.1988 

10 km Straße    1:35:57 LG Calw  Calw 16.03.2024 

Mannschaft  Matthias Pfrommer (83) – Samuel Böttinger (94) – Benjamin Pfrommer (90) 

Stundenlauf    17.666 m  Günter Krehl (48)     VfL Ostelsheim  Neuhausen 09.07.1980 

Halbmarathon   1:10:23 Uwe Widmann (70) LT Altburg  Schotten 23.03.2002 

Halbmarathon   3:58:49 VfL Ostelsheim  Kandel 14.03.2004 

Mannschaft  Roland Stumpf (54) – Ralf Nowak -  Günter Krehl (48) 

25 km Straße    1:23:13      Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim  Griesheim 21.11.1979 

25 km Straße    4:20:09 VfL Ostelsheim  Mosbach 23.02.1986 
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Mannschaft    Detlev Kuhbandner (49) – Günter Krehl (48) – Manfred Lutz (54)  

Marathonlauf    2:27:44 Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Neuf-Brisach/F 28.10.1979 

Marathonlauf    7:36:55 VfL Ostelsheim  Neuf-Brisach/F 28.10.1979 

Mannschaft       Detlev Kuhbandner (49) - Günter Krehl (48) – Heinz Wehr (40) 

6 Stundenlauf     69.227 m Oliver Kunz (76) LT Altburg Fellbach 07.06.2008 

100 km Straße   7:39:24 Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Biel/CH 08.06.1979 

10.000 m    50:08,4  Alfred Daske (35) PSG Calw  Önsbach 24.07.1968 

Bahngehen          

20 km    1:40:43 Alfred Daske (35) PSG Calw  Önsbach 07.04.1969 

Straßengehen     

110 m Hürden   16,13 (-0,7) Martin Pfrommer (79) LG Calw Rechberghausen 01.05.2009 

400 m Hürden   58,8 Willi Malz (38) VfL Ostelsheim ? 00.00.1969 

3.000 m    8:44,47  Paul Nothacker (58) LG Bäder/TSV Calw  Hamburg 11.08.1989 

Hindernis   

4 x 100 m     48,36 LG Calw  Metzingen 28.06.1998 

Staffel         W. Hartmann (61) – H. Müller (66) – J. Eisele (67) – Martin Walter (54) 

3 x 1.000 m     7:57,84 LG Bäderkreis  Pliezhausen 02.05.1992 

Staffel   Jörg Müller (61) – Bertram Schrag (59) - Paul Nothacker (58) 

Hochsprung      1,92 Martin Pfrommer (79) LG Calw Sindelfingen 11.07.2010 

Stabhochsprung  4,04 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Essingen 02.07.2000 

Weitsprung      6,71 Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb. ? 00.00.1975 

Dreisprung    13,45 Jens Eberhardt (65)             VfL Hochdorf Pfungstadt 05.07.1995  

Kugelstoß       13,31 Michael Ehrenfried (71) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 03.10.2004 

Diskuswurf    40,11 Michael Ehrenfried (71)    TV Oberhaugstett Oberhaugstett  03.10.2001     

Hammerwurf    37,31 Michael Ehrenfried (71)    TV Oberhaugstett Oberhaugstett  03.10.2001      

Speerwurf    50,27 Michael Ehrenfried (71)    TV Oberhaugstett Haiterbach 14.07.2001  

Gewichtwurf    10,75    Kevin Schwindhammer (90) TV Oberhaugstett Igersheim       12.10.2024 

Werferfünf-      2.385    Kevin Schwindhammer (90) TV Oberhaugstett Igersheim        12.10.2024 

kampf                   28,06-12,10-29,95-42,00-10,75 

Fünfkampf    3.309 h Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb. Gerlingen 07.10.1973 

   6,54-47,20-22,6-36,14-4:27,9 

Zehnkampf    6.258 h Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb Sindelfingen 08./09.10.1977 

   11,6 - 6,32 - 11,62 - 1,72 - 53,4 - 16,2 - 37,16 - 3,70 - 46, 30 - 4:33,2 
 

Kreisrekorde Senioren M 35 - Stand 31. 12. 2025 
 

100 m    11,4 Reinhard Gaiser (47) VfL Ostelsheim Ostelsheim 10.06.1982 

200 m    22,9* Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Mainz  05.07.1988 

400 m     51,1 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Sindelfingen 29.05.1988 

800 m    2:01,4   Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Ludwigshafen 09.09.1989 

1.000 m     2:37,49    Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Pforzheim 09.09.1989 

1.500 m    4:05,83   Paul Nothacker (58)     LG Bä/TSV Wildbad  Wetzlar 27.08.1995 

1 Meile    4:39,4    Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Böblingen 20.09.1986 

3.000 m    9:00,0 Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Flein 15.07.1984 

5.000 m    15:46,2   Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Nagold 20.05.1984 

10.000 m    32:07,0      Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Münsingen 16.06.1984 

10 km Straße    32:18 Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Mosbach 24.02.1985 

10 km Straße    1:42:07 VfL Ostelsheim  Herxheim 26.08.1988 

Mannschaft  Günter Krehl (48) - Detlev Kuhbandner (49)- Wolfgang Seidemann (50) 

Stundenlauf    17.914 m  Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Pforzheim 13.07.1984 

Halbmarathon   1:10:14 Benjamin Pfrommer (90) LG Calw/TV Altb.  Kandel* 09.03.2025 

Halbmarathon   3:52:20 VfL Ostelsheim  Kandel 03.10.1998 

Mannschaft  Ulrich Dorn (59) – Peter Gerlach (60) - Roland Stumpf (54)  

25 km Straße    1:23:02      Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim  Erlangen 03.03.1985 

25 km Straße    4:25:51 VfL Ostelsheim  Öpfingen 06.04.1985 

Mannschaft    Detlev Kuhbandner (49) - Günter Krehl (48) - Jürgen Deeg (42)  

Marathonlauf    2:26:15 Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Neuf-Brisach/F 28.10.1984 

Marathonlauf    7:54:49 VfL Ostelsheim  Kandel 11.03.1984 

Mannschaft       Detlev Kuhbandner (49) - Günter Krehl (48) – Antonio Antunes (34) 

50 km Straße     3:24:24 Oliver Kunz (76) LT Altburg Rodgau 28.01.2012 

6 Stundenlauf     67.177 m Volker Held (67) LT Sulz am Eck Nürnberg 18.03.2006 

100 km Straße   7:33:26 Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Vogelgrün/F 07.09.1985 

100 km Straße   24:59:38 VfL Ostelsheim  Rheine-Elte 04.09.1993 
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Mannschaft  Hans Weinmann (54) – Antonio Antunes (34) – Harald Dingler (48) 

110 m Hürden   16,6 (-0,9) Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Schwieberdingen 13.07.2008 

400 m Hürden   59,4 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Dagersheim 11.05.1988 

3.000 m    10:01,9  Paul Nothacker (58) LG Bä/TSV Wildbad Calw 12.07.1995 

Hindernis   

3 x 1.000 m     9:09,0 VfL Ostelsheim  Calw 03.09.1994 

Staffel   Friedhelm Pohl (55) – Ulrich Dorn (59) – Wilfried Lehmann (58) 

Hochsprung    1,80  Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Wien/A 05.06.2005 

Stabhochsprung   3,61 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 12.05.2008 

Weitsprung       6,26 Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb. ? 00.00.1979 

Dreisprung       11,86 +0,0 Martin Pfrommer (79)   TV Altburg Oberhaugstett 03.10.2014  

Kugelstoß          13,43 Lutz Ledermüller (52) TS Bad Liebenzell Sindelfingen 28.05.1989 

Diskuswurf       37,32 Michael Rentschler (61)    LG Calw/TSV Calw Calw-Stammheim  18.07.1998     

Hammerwurf       40,08 Reinhard Giese (54)    LGB/VfL Stammh. Oberhaugstett  26.04.1990      

Speerwurf       46,60 Robert Gonzales (59)    LG Enz/TV Neuenb. Nagold 19.05.1996  

Gewichtwurf        9,91    Kevin Schwindhammer (90) TV Oberhaugstett Igersheim       04.10.2025 

Werferfünf-       2.282    Kevin Schwindhammer (90) TV Oberhaugstett Igersheim        12.10.2024 

kampf                   24,53-10,76-33,84-38,51-9,91 

Fünfkampf       2.942 h Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb. Nagold 03.05.1980 

   5,97-43,70-23,6-34,68-4:38,0 

Zehnkampf      5.097 h Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Freudenstadt 14./15.05.1988 

   11,8-5,07-9,73-1,56-51,3 - 20,2-28,38-2,50-41,90-4:27,3 

      5.097 h Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Schwieberdingen 12./13.07.2008 

   12,9(-09)-5,31(+0,8)-10,33-1,72-57,3-16,6(-0,9)-31,87-3,50-39,87-4:57,0 

Zwanzigkampf   9.203 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Wien/A 05.06.2005 

 

 

Kreisrekorde Senioren M 40 - Stand 31. 12. 2025 
 

  75 m    9,1 Horst Müller (36) TSV Calw Waiblingen 13.06.1980  

100 m    11,2 Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Calw-Stammheim 04.06.1997 

200 m    24,00 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Calw  09.05.1992 

    24,00 Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Calw  11.06.1997 

400 m     52,55 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Riederich 17.05.1992 

800 m    2:07,2   Willi Malz (38) LG Nordschwarzw. ? 00.00.1978 

1.000 m     2:45,7    Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsheim Münchingen 25.07.1990 

1.500 m    4:16,7   Matthias Pfrommer (83) LG Calw/TV Altburg Calw-Stammheim 12.06.2024 

1 Meile    4:53,7    Rainer Conzelmann (49) SZ Bad Herrenalb Böblingen 20.09.1986 

3.000 m    9:12,7 Ulrich Dorn (59) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 20.06.2001 

5.000 m    15:50,93  Matthias Pfrommer (83) LG Calw/TV Altburg Calw-Wimberg 13.07.2023 

10.000 m    33:06,3      Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Pforzheim 09.09.1988 

10 km Straße    31:50 Matthias Pfrommer (83) LG Calw/TV Altburg  Calw 16.03.2024 

10 km Straße    1:44:06 VfL Ostelsheim  Weilheim* 25.05.1995 

Mannschaft  Günter Schrön (46) - Günter Krehl (48) – Werner Tiefenbrunner (52) 

Stundenlauf    17.210 m  Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Pforzheim 07.09.1990 

Halbmarathon   1:11:57 Matthias Pfrommer (83) LG Calw/TV Altburg Kandel* 09.03.2025 

Halbmarathon     3:47:46 VfL Ostelsheim  Bernhausen 03.10.1999 

Mannschaft  Ulrich Dorn (59) - Roland Stumpf (54) – Edmund Schlenker (44)  

25 km Straße    1:23:23      Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim  Zizishausen 09.04.1989 

25 km Straße    4:27:51 VfL Ostelsheim  Beuren 21.04.1991 

Mannschaft    Günter Krehl (48) -  Detlev Kuhbandner (49) – Dieter Bodamer (51)  

Marathonlauf    2:25:15 Rainer Conzelmann (49) SZ Bad Herrenalb Malmö/S 02.08.1986 

Marathonlauf    8:15:45 VfL Ostelsheim  Kandel 10.03.1991 

Mannschaft       Günter Krehl (48)  - Georg Stoll (42) – Wilhelm Gubitzer (50) 

50 km Straße    3:55:00 Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Troisdorf 14.11.2004 

6 Stundenlauf  77.216 m Oliver Kunz (76) VfL Ostelsheim Mörfelden 14.04.2019  

100 km Straße   8:17:20 Harald Dingler (48) VfL Ostelsheim Scheeßel 12.10.1991 

100 km Straße   34:05:25 LT Sulz am Eck  Biel/CH 13.06.2008 

Mannschaft  Jürgen Baumann (61) – Franz Leins (57) – Ralf Linke (66) 

12 Stundenlauf  113.329 m Volker Held (67) LT Sulz am Eck Basel/CH 04.05.2008 

24 Stundenlauf  219.516 m Hans-Jürgen Schlotter (63) LT Sulz am Eck Basel/CH 12.05.2007 

5.000 m       23:42,0 Alfred Daske (35) PSG Calw Sindelfingen 12.03.1978  
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Bahngehen 

110 m Hürden   16,25 (-0,6) Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Nyiregyhaza/HUN 22.07.2010 

400 m Hürden   61,8 Willi Malz (38) LG Nordschwarzw. ? 00.00.1978 

3 x 1.000 m      8:30,83 VfL Ostelsheim  Calw 04.05.1996 

Staffel   Günter Schrön (46) – Bernhard Kubisch (51) – Werner Tiefenbrunner (52) 

Hochsprung       1,81 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Eppingen 03.07.2010 

Stabhochsprung   3,72 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 24.05.2010 

Weitsprung       6,15 Joachim Lange (59) VfL Ostelsheim Dagersheim 12.06.1999 

Dreisprung       12,52 +0,0 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 03.10.2010  

Kugelstoß          12,78 Lutz Ledermüller (52) SG 77 Monakam Calw 09.05.1992 

Diskuswurf       41,44 Janusch Kovac (44)    VfL Stammheim Calw  06.06.1984     

Hammerwurf       35,54 Gerhard Rentschler (36)    TV Altburg ? 00.00.1978 

Speerwurf       46,15 Thomas Neuweiler (56)    LG Enz/TV Calmb. Konstanz 10.07.1998 

Werferfünf-      1.544 Andreas Weber (81) TV Oberhaugstett Igersheim 12.10.2024  

Kampf  neu   18,51 - 7,52 - 18,38 - 30,94 - 7,41 

Fünfkampf       2.886 h Rolf Polley (43) LG Enz/TV Calmb. Nagold 18.05.1985 

   6,12-24,2-33,54-43,74-4:58,9 

Zehnkampf      6.089 h Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Nyiregyhaza/HUN 22./23.07.2010

   13,08-5,39 (+1,3)-10,50-1,78-57,68-16,39-33,22-3,60-34,58-4:49,45 

 

   

    

Kreisrekorde Senioren M 45 - Stand 31. 12. 2025 
 

  75 m    9,4 Horst Müller (36) TSV Calw Oberhaugstett 14.07.1985  

100 m    11,79 (+1,4) Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Ludwigshafen 05.08.2000 

200 m    24,25 (+0,1) Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Balingen 29.07.2001 

400 m     53,96 Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Ludwigshafen 05.08.2000 

800 m    2:09,88   Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Tuttlingen 14.06.1995 

1.000 m     2:46,7    Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Münchingen 19.07.1995 

1.500 m    4:33,3   Sergio Paulo (63) LT Altburg Calw-Stammheim 23.06.2010 

1 Meile    5:13,6    Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Sindelfingen 19.09.1987 

3.000 m    9:32,5 Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Calw 17.08.1994 

5.000 m    16:37,3   Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Münchingen 02.07.1997 

10.000 m    33:55,8      Rainer Conzelmann (49) SZ Bad Herrenalb Mosbach-Neckar. 26.10.1991 

10 km Straße    32:32 Rainer Conzelmann (49) SZ Bad Herrenalb Rastatt-Rheinau 13.03.1993 

10 km Straße    1:46:00 VfL Ostelsheim  Weilheim* 11.05.1997 

Mannschaft  Günter Schrön (46) - Günter Krehl (48) – Wilhelm Gubitzer (50) 

Stundenlauf    17.210 m  Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Pforzheim 07.09.1990 

Halbmarathon   1:13:28 Uwe Widmann (70) LT Altburg  Bad Liebenzell 18.04.2010 

Halbmarathon   3:47:46 VfL Ostelsheim  Bernhausen 03.10.1999 

Mannschaft  Ulrich Dorn (59) - Roland Stumpf (54) – Edmund Schlenker (44)  

25 km Straße    1:31:49      Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim  Maximiliansau 18.11.1987 

25 km Straße    4:41:32 VfL Ostelsheim  Maximiliansau 18.11.1987 

Mannschaft    Jürgen Deeg (42) – Georg Stoll (42) – Antonio Antunes (34)  

Marathonlauf    2:38:08 Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Maximiliansau 17.04.1994 

Marathonlauf    8:30:49 VfL Ostelsheim  München 17.05.1987 

Mannschaft       Georg Stoll (42) – Antonio Antunes (34) – Jürgen Deeg (42)  

50 km Straße     3:54:02 Harald Dingler (48) VfL Ostelsheim Rodenbach 08.04.1995 

6 Stundenlauf     73.569 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Troisdorf 12.11.2006 

100 km Straße   8:16:20 Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Winschoten/NL 13.09.2008 

12 Stundenlauf  127.512 m Udo Stoßberger (63) VfL Ostelsheim Basel/CH 10.05.2009  

24 Stundenlauf  233.825 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Palermo/ITA 30.11.2008 

10.000 m       52:17,9 Alfred Daske (35) PSG Calw Biberach 18.09.1982  

Bahngehen 

110 m Hürden   22,22 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Flein 08.10.1989 

400 m Hürden   67,7 Manfred Weiss (38) VfL Ostelsheim Stuttgart 07.09.1983 

3 x 1.000 m      8:46,6 VfL Ostelsheim  Calw 03.09.1994 

Staffel   Günter Schrön (46) – Günter Krehl (48) - Detlev Kuhbandner (49) 

Hochsprung       1,65 Martin Pfrommer (79) LG Calw/TV Altburg  Calw 18.07.2024 

Stabhochsprung   3,22 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 03.10.2016 

Weitsprung       5,98 Gernot Kaes (41) VfL Ostelsheim Ostelsheim 17.06.1986 
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Dreisprung       10,99 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Freudenstadt 12.05.1991  

Kugelstoß          10,96 Thomas Neuweiler (56)    LG Enz/TV Calmb. Calmbach 21.09.2007 

Diskuswurf       36,50 Gerhard Rentschler (36)    TV Altburg Nagold 06.05.1981     

Hammerwurf       34,62 Gerhard Rentschler (36)    TV Altburg Sindelfingen 31.05.1981 

Speerwurf       47,70 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Maulbronn 06.05.1990 

Gewichtwurf         9,34 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Igersheim 29.09.2018 

Werferfünf-      1.682 Peter Hübner (56) LG Enz 72 Waiblingen 03.10.2005  

Kampf  alt   9,93 – 25,47 – 20,61 – 29,80 – 7,75 

Werferfünf-      2.622 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Igersheim 19.10.2019  

Kampf  neu   29,20 –10,63 – 31,69 – 31,77 – 9,10 

Fünfkampf      2.279 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Leinfelden 05.08.1990  

alt   5,20-47,30-27,12-31,86-5:36:22  

Fünfkampf      2.531 Hans Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Freiberg am Neck.  23.09.2016  

neu   4,45 (+0,8) – 33,04 – 27,8 (+0,3) – 29,26 – 5:21,4  

Zehnkampf      4.105 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Flein 07./08.10.1989 

Sen. Wertung      5.572 12,95-5,15-9,64-1,48-60,68 - 20,32-31,74-2,20-45,78-5:17,68   

 

 

Kreisrekorde Senioren M 50 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    6,5 Horst Müller (36) TSV Calw Notzingen 24.08.1986 

  75 m    9,4 Horst Müller (36) TSV Calw Oberhaugstett 07.09.1985  

100 m    12,64 (+0,0) Martin Walter (54) LG Calw Calw-Stammheim 13.06.2004 

200 m    25,64 (+0,1) Martin Walter (54) LGB/VfL Stammh. Calw-Stammheim 13.06.2004 

400 m     57,37 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Lienz/A  01.06.2003 

800 m    2:13,21   Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Flein 05.06.1996 

1.000 m     2:55,3    Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Calw 11.10.1996 

1.500 m    4:31,1   Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 16.07.1997 

3.000 m    9:42,0 Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 08.07.1998 

5.000 m    16:39,90   Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Rommelshausen 27.06.1999 

10.000 m    35:17,43      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Bellaria/I 12.09.1998 

10 km Straße    34:05 Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Rheinzabern 15.12.1996 

10 km Straße    1:46:19 VfL Ostelsheim  Calw 07.10.2000 

Mannschaft  Günter Schrön (46) - Günter Krehl (48) – Edmund Schlenker (44) 

Stundenlauf    15.807 m  Emil Seeger (34) VfL Ostelsheim Pforzheim 13.07.1984 

Halbmarathon   1:13:25 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Potsdam 28.03.1998 

Halbmarathon   3:48:07 VfL Ostelsheim  Xanten 27.03.1999 

Mannschaft  Edmund Schlenker (44) - Günter Schrön (46) - Günter Krehl (48)   

25 km Straße    1:31:09      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim  Bellheim 01.08.1998 

25 km Straße    5:11:13 VfL Ostelsheim  Maximiliansau 22.11.1989 

Mannschaft    Antonio Antunes (34) – Manfred Weiss (38) – Rolf Reichel (38)  

Marathonlauf    2:42:58 Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Hamburg 25.04.1999 

Marathonlauf    8:16:21 VfL Ostelsheim  Hamburg 25.04.1999 

Mannschaft       Edmund Schlenker (44) - Günter Schrön (46) - Günter Krehl (48)   

50 km Straße    3:52:58 Thilo Moser (67) VfL Ostelsheim Rodgau 26.01.2019 

6 Stundenlauf     72.170 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Nürnberg 07.03.2015 

100 km Straße   8:36:29 Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim St. Leon-Rot 11.04.2015 

100 km Straße   27:06:26 VfL Ostelsheim  St. Leon-Rot 11.04.2015 

Mannschaft       Friedemann Hecke (61) – Johannes Vaeth (60) – Frank Sommer (65)   

12 Stundenlauf  108.713 Jürgen Baumann (61) LT Sulz am Eck Schwäbisch Gmünd 28.05.2011 

24 Stundenlauf  119.038 m Franz Leins (57) LT Sulz am Eck Basel/CH 03.05.2008 

10 km       50:53 Alfred Daske (35) PSG Calw Straßburg/F 14.06.1987  

Straßengehen 

20 km       1:43:42 Alfred Daske (35) PSG Calw Eschborn 09.06.1985  

Straßengehen 

50 km       4:51:39 Alfred Daske (35) PSG Calw Esch/Alzette/LUX 11.05.1986  

Straßengehen 

100 m Hürden   18,04 (+0,0) Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Nagold 07.07.2004 

400 m Hürden   66,85 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Potsdam 16.08.2002 

3 x 1.000 m      10:37,4 VfL Ostelsheim  Calw 03.09.1994 

Staffel   Fritz Sander (43) – Emil Seeger (34) – Antonio Antunes (34) 

Hochsprung       1,56 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Balingen 22.06.2003 
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Stabhochsprung   3,10 Albrecht Luz (67) VfL Ostelsheim Dagersheim 06.06.2018 

Weitsprung       5,55 Gernot Kaes (41) VfL Ostelsheim Ostelsheim 22.08.1992 

Dreisprung       10,65 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Böblingen 14.05.1995  

Kugelstoß          12,07 Hans-Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 04.07.2020 

Diskuswurf       45,28 Christian Sturm (73) LG Nagoldtal Geislingen 28.04.2024     

Hammerwurf       43,32 Gerhard Rentschler (36)    TV Altburg Oberhaugstett 18.06.1987 

Speerwurf   800 g  43,94 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Calw 08.04.1995 

Speerwurf   700 g  47,23 Jürgen Domann (53) VfL Nagold Sindelfingen 13.03.2004 

Gewichtwurf       12,40 Hans-Martin Bruder (70) TV Oberhaugstett Essingen 01.08.2020 

Werferfünf-       2.631 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Waiblingen 14.09.2002  

kampf  alt   9,39 - 28,55 - 27,65 - 33,88 - 11,64 

Werferfünf-      2.716 Albrecht Luz (67) VfL Ostelsheim Igersheim 19.10.2019  

kampf  neu   29,90 – 11,19 – 32,28 – 37,89 – 11,08 

Fünfkampf      3.242 Roland Eisele (44) LG Bäd./TSV Calw Ahlen 04.06.1995 

alt   5,21 (+0,7) - 35,96 - 27,56 (- 0,7) - 37,88 - 5:44,30  

Fünfkampf      3.249 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Baunatal.  16.06.2002  

neu   5,21 (+0,3) - 33,71 - 26,66 (-1,4) - 30,12 - 5:16:06  

 

Zehnkampf      3.987 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Carolina/Puerto R. 02./03.07.2003 

   13,33 - 5,33 - 9,40 - 1,54 - 59,81 - 18,65 - 28,18 - 2,50 - 32,78 - 5:29,03   

Zwanzigkampf   9.592 Reinhard Rhaue (52) CJD Altensteig Wien/A 05.06.2005 

 

Kreisrekorde Senioren M 55 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    7,1 Alfons Bollinger (31) LGBä/VfL Nagold Hochdorf 16.09.1990 

  75 m    10,47 (+1,1) Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Eberstadt 04.08.2007  

100 m    13,20 (+0,0) Martin Walter (54) LG Calw Calw-Stammheim 20.06.2012 

200 m    28,40 (-1,4) Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Nagold  28.04.2002 

    28,40 (-0,5) Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Egelsbach 10.06.2007 

400 m     62,56 Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Dillingen 11.08.2007 

800 m    2:29,89   Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Pfungstadt 01.08.2007 

1.000 m     3:21,2    Manfred Weiss (38) VfL Ostelsheim Münchingen 22.06.1994 

1.500 m    4:41,9   Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Balingen 29.07.2001 

3.000 m    9:43,7 Günter Schrön (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 20.06.2001 

5.000 m    16:44,74   Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Hagen 21.08.1999 

10.000 m    34:21,8      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Münchingen 07.07.1999 

10 km Straße    33:47 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Münchingen 16.05.1999 

10 km Straße    1:53:21 VfL Ostelsheim  Troisdorf 14.09.2003 

Mannschaft  Edmund Schlenker (44) - Günter Krehl (48) – Martin Neusch (47)  

Stundenlauf    14.633 m  Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Münchingen 16.06.2000 

Halbmarathon   1:13:51 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Stuttgart 06.06.1999 

Halbmarathon  4:16:03 VfL Ostelsheim  Bad Liebenzell* 02.09.2007 

Mannschaft  Günter Krehl (48) - Edmund Schlenker (44) – Wilhelm Gubitzer (50)  

25 km Straße    1:35:33      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim  Hildrizhausen 15.10.2000 

Marathonlauf    2:35:18 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Hamburg 25.04.1999 

Marathonlauf    10:32:20 VfL Ostelsheim  Kandel 13.03.2005 

Mannschaft       Günter Krehl (48)  - Wilhelm Gubitzer (50) – Jürgen Deeg (42) 

50 km Straße     3:49:35 Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Berlin 05.03.2016 

6 Stundenlauf     72.894 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Nürnberg 02.04.2016 

100 km Straße   8:20:10 Antonio Antunes (34) VfL Ostelsheim Rheine-Elte 04.09.1993 

12 Stundenlauf  111.824 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Bad Dürkheim 29.05.2016 

24 Stundenlauf  217.826 m Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Bottrop 02.09.2018 

20 km     1:50:56 Alfred Daske (35) PSG Calw Zürich/CH 18.04.1992  

Straßengehen 

50 km     5:09:16 Alfred Daske (35) PSG Calw Schelklingen 08.04.1990  

Straßengehen 

100 m Hürden   19,82 (+0,3) Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Dillingen 12.08.2007 

200 m Hürden   33,40 (-1,2) Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Jyväskylä/FIN 25.08.2007 

400 m Hürden   75,30 Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Fulda 15.07.2007 

3.000 m      15:58,93  Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig     Jyväskylä/FIN 25.08.2007 

Hindernis 

Hochsprung       1,45 Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Eberstadt 04.08.2007 
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Stabhochsprung   3,10 Albrecht Luz (67) VfL Ostelsheim Oberhaugstett 10.07.2022 

Weitsprung       5,04 (+0,8) Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Dillingen 11.08.2007 

Dreisprung       9,86 Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Eberstadt 04.08.2007  

Kugelstoß          11,84 Peter Hübner (56) LG Enz 72 Königsbach 06.10.2012 

Diskuswurf       35,52 Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Essingen 02.07.2000     

Hammerwurf       33,42 Peter Hübner (56) LG Enz 72 Alzey 04.08.2012 

Speerwurf           43,50 Jürgen Domann (53) LG Nagoldtal Bad Kreuznach 09.05.2009 

Gewichtwurf       13,35 Peter Hübner (56) LG Enz 72 Baunatal 28.09.2014 

Werferfünf-       3.130 Peter Hübner (56) LG Enz 72 Alzey 04.08.2012  

kampf     33,42-11,09-33,14-33,54-12,92 

Fünfkampf      3.218 Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Niederolm 02.10.1999 

   5,21 (+0,7) - 35,96 - 27,56 (- 0,7) - 37,88 - 5:44,30  

Zehnkampf      3.502 Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Dillingen 11./12.08.2007 

   13,50(+1,3)-5,04(+0,8)-9,28-1,44-62,56-19,82(+0,3)-28,55-2,30-31,04-5:52,86 

Zwanzigkampf   10.034 Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Jyväskylä/FIN 25./26.08.2007 

 

Kreisrekorde Senioren M 60 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    7,36 Horst Müller (36) LG Calw/TSV Calw Ulm  08.06.1996 

  75 m    11,38 (-1,7) Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Löffingen 06.07.2013  

100 m    13,24 (+1,9) Martin Walter (54) LG Calw Calw-Stammheim 25.06.2014 

200 m    28,80 (-1,1) Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Nieder-Olm 29.09.2012 

400 m     65,93 Reinhard Rhaue (52) SSC Altensteig Flein  01.09.2012 

800 m    2:37,84   Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Mühlhausen/Thür. 19.09.2009 

1.000 m     3:46,3    Alfred Hiller (36) LT Altburg Calw 09.10.1998 

1.500 m    5:09,87   Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Helmsheim 06.06.2009 

1 Meile             6:07,15        Andreas Vielmeier (57)       SV Oberkollbach         Nagold      13.04.2019 

3.000 m    11:18,0 Georg Stoll (42) LT Altburg Calw-Stammheim 19.06.2002 

5.000 m    17:56,09   Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Hagen 21.08.1999 

10.000 m    37:53,64     Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Vaterstetten 15.07.2005 

10 km Straße    36:49 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Bad Liebenzell 19.09.2004 

10 km Straße    1:56:59 VfL Ostelsheim  Karlsruhe 13.09.2008 

Mannschaft  Günter Krehl (48) - Edmund Schlenker (44) –Uwe Bodmer (48)  

Stundenlauf    14.353 m  Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Pforzheim 17.05.2009 

Halbmarathon   1:19:45 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Ohrdruf 13.03.2005 

Halbmarathon   4:21:08 VfL Ostelsheim  Griesheim 15.04.2012 

Mannschaft  Wolfgang Nehring - Edmund Schlenker (44) - Günter Krehl (48)  

25 km Straße    1:37:20      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim  Bellheim 06.08.2005 

Marathonlauf    2:54:03 Uwe Bodmer (48) VfL Ostelsheim London/GB* 13.04.2008 

Marathonlauf    10:32:20 VfL Ostelsheim  Kandel 13.03.2005 

Mannschaft       Günter Krehl (48)  - Wilhelm Gubitzer (50) – Jürgen Deeg (42) 

50 km Straße     4:19:35 Herbert Rollwa 50) VfL Ostelsheim Rodgau 29.01.2011 

6 Stundenlauf     57.710 m Herbert Rollwa (50) VfL Ostelsheim Kleinkarlbach 03.10.2013 

100 km Straße   8:25:09 Antonio Antunes (34) VfL Ostelsheim Kiel-Neuwittenbeck 24.09.1994 

12 Stundenlauf  56.172 m Hans Sütterlin (52) LT Altburg Basel/CH 10.05.2015 

24 Stundenlauf  171.790 Friedemann Hecke (61) VfL Ostelsheim Bad Blumau/A 03.07.2021 

10 km     53:55 Alfred Daske (35) PSG Calw Mannheim 23.07.1995 

Straßengehen 

20 km     1:52:00 Alfred Daske (35) PSG Calw Zürich/CH 15.04.1995  

Straßengehen 

50 km     5:13:41 Alfred Daske (35) PSG Calw Twiste 13.10.1996  

Straßengehen 

100 m Hürden   20,68 (+0,2) Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Löffingen 24.05.2014 

300 m Hürden     54,29 Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Löffingen 24.05.2014 

Hochsprung       1,42 Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Helmsheim 06.06.2015 

Stabhochsprung   2,20 Manfred Modigell CJD Altensteig Nagold 14.05.1986 

       2,20 Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Löffingen 25.05.2014 

Weitsprung       4,86 (+0,4) Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Bernhausen 10.07.2004 

Dreisprung       9,32 (-0,6) Reinhard Rhaue (52) SCC Altensteig Aulendorf 21.04.2012  

Kugelstoß           11,90 Peter Hübner (56) LG farbtex Nords. Essingen 11.06.2016 

Diskuswurf       40,16 Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Bernhausen 10.07.2004     

Hammerwurf       35,09 Peter Hübner (56) LG farbtex Nords. Stuttgart 03.06.2018 
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Speerwurf           43,39 Jürgen Domann (53) LG Nagoldtal Köngen 13.04.2013 

Gewichtswurf      14,29 Peter Hübner (56) LG farbtex Nords. Zella-Mehlis 04.08.2018 

Werferfünf-       3.019 Peter Hübner (56) LG farbtex Nords. Zella-Mehlis 04.08.2018  

kampf     31,97-10,58-32,01-32,30-14,29 

Fünfkampf      3.209 Roland Eisele (44) LG Calw/TSV Calw Bernhausen 10.07.2004 

   4,86(+0,4)-36,84-29,17(+0,0)40,16-6:48,40   

 

 

Kreisrekorde Senioren M 65 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    7,6 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Nagold  15.09.1984 

100 m    14,23* Siegfried Umlandt (24) LG Bäd./TSV Calw Gammertingen 18.06.1989 

200 m    31,76 (+0,3) Roland Eisele (44) TSV Calw Aichach  13.06.2010 

1.000 m     3:40,9    Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim Horb 10.07.2013 

1.500 m    5:23,5   Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 29.06.2011 

3.000 m    13:17,2 Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 13.06.2007 

5.000 m    19:35,09   Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Pfungstadt 24.09.2011 

10.000 m    39:14,20     Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Aichach 03.05.2014 

10 km Straße    38:18 Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Hockenheim 01.11.2013 

10 km Straße    1:58:55 VfL Ostelsheim  Hockenheim 01.11.2013 

Mannschaft  Wolfgang Nehring - Günter Krehl (48) - Edmund Schlenker (44)  

Stundenlauf    11.682 m  Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Pforzheim 17.05.2009 

Halbmarathon   1:24:24 Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Refrath 14.04.2013 

Halbmarathon   4:25:18 VfL Ostelsheim  Offenbach/Queich 13.10.2013 

Mannschaft  Wolfgang Nehring - Edmund Schlenker (44) - Günter Krehl (48)  

25 km Straße     1:52:22      Günter Krehl (48) VfL Ostelsheim  Hildrizhausen 06.10.2013 

Marathonlauf     3:54:34 Herbert Rollwa (50) VfL Ostelsheim Frankfurt* 25.10.2015 

50 km Straße     6:16:50 Hans Sütterlin (52) LT Altburg Rodgau 21.01.2018 

6 Stundenlauf  45.427 m Herbert Rollwa (50) VfL Ostelsheim Mörfelden 14.04.2019 

12 Stundenlauf  60.148  m Walter Wiedenmann (47) LT Sulz am Eck Fellbach 08.06.2013 

24 Stundenlauf  93.644 m Walter Wiedenmann (47) LT Sulz am Eck Karlsruhe 07.09.2013 

5.000 m     29:00,83 Alfred Daske (35) PSG Calw Sinsheim 24.06.2003 

Bahngehen 

10.000 m     60:38,16 Alfred Daske (35) PSG Calw Ettlingen 14.07.2002  

Bahngehen 

10 km     54:11 Alfred Daske (35) PSG Calw Jebsheim/F 10.09.2000 

Straßengehen 

20 km     1:58:08 Alfred Daske (35) PSG Calw Zuzgen/CH 09.09.2001 

Straßengehen 

50 km     5:33:54 Alfred Daske (35) PSG Calw Yverdon-L-Bais/CH 05.08.2001  

Straßengehen 

Hochsprung       1,28 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Brighton/GB 20.08.1984 

Weitsprung       4,49 Siegfried Umlandt (24) LG Bäd./TSV Calw Gammertingen 18.06.1989 

Dreisprung       9,82 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb ? 00.00.1984 

Kugelstoß          12,12 Dieter Frey (37) LG Calw Stuttgart 25.05.2003 

Diskuswurf       33,47 Roland Eisele (44) TSV Calw Flein 04.09.2010 

Hammerwurf       23,59        Jürgen Domann (53)            LG Nagoldtal               Helmsheim               25.05.2019 

Speerwurf           38,07 Roland Eisele (44) TSV Calw Nieder-Olm 25.09.2010 

Werferfünf-       2.613 Jürgen Domann (53)             LG Nagoldtal              Igersheim 19.10.2019  

kampf     21,07-8,68-30,58-35,09-8,42 

 

Kreisrekorde Senioren M 70 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    7,7 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Langenbrand 14.07.1985 

  75 m    11,6 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb ?  00.00.1988 

100 m    15,0 Siegfried Umlandt (24) LG Bäd./TSV Calw Oberhaugstett 03.07.1994 

200 m    31,1 Siegfried Umlandt (24) LG Bäd./TSV Calw Weinstadt 24.09.1994 

1.000 m     4:45,28   Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim  20.06.2012 

1.500 m    5:31,9   Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 15.06.2016 

3.000 m    11:23,4 Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 22.06.2016 

5.000 m    19:52,85   Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Zittau 10.07.2015 
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10.000 m    40:59,85     Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Ohrdruf 02.05.2015 

10 km Straße    40:13 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Bad Liebenzell 06.09.2015 

10 km Straße   1:58:55 VfL Ostelsheim  Calw 25.03.2017 

Mannschaft  Wolfgang Nehring - Edmund Schlenker (44) – Walter Johnen (45)  

Stundenlauf    10.858 m  Jürgen Deeg (42) VfL Ostelsheim Pforzheim 20.05.2012 

Halbmarathon    1:27:28 Wolfgang Nehring (46) VfL Ostelsheim Kandel* 13.03.2016 

Halbmarathon 4:36:04 VfL Ostelsheim  Hannover* 09.04.2017 

Mannschaft  Wolfgang Nehring - Edmund Schlenker (44) – Walter Johnen (45)  

25 km Straße     1:55:13      Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim  Hildrizhausen 02.10.2016 

Marathonlauf     3:22:59 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Frankfurt* 25.10.2015 

24 Stundenlauf  82.431 m Walter Wiedenmann (47) LT Altburg Bottrop 24.08.2019 

5.000 m     32:11,89 Alfred Daske (35) PSG Calw Helmsheim 06.06.2009 

Bahngehen 

10.000 m     64:43,16 Alfred Daske (35) PSG Calw Gaggenau 09.07.2005  

Bahngehen 

10 km     63:43 Alfred Daske (35) PSG Calw Jebsheim/F 14.09.2008 

Straßengehen 

20 km     2:14:00 Alfred Daske (35) PSG Calw Zuzgen/CH 03.09.2006 

Straßengehen 

50 km     5:43:39 Alfred Daske (35) PSG Calw Wien/A 02.10.2005  

Straßengehen 

Hochsprung       1,30 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Langenbrand 14.07.1985 

Weitsprung       4,14 Wilhelm Härtter (26) LT Sulz am Eck Oberhaugstett 05.07.1998 

Dreisprung       8,57 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb ? 00.00.1985 

Kugelstoß          10,07 Otto Strese (17) VfL Nagold Nagold 10.09.1988 

Diskuswurf       29,96 Jürgen Doman (53) LG Nagoldtal Murr 25.03.2023 

Hammerwurf       20,95 Jürgen Doman (53) LG Nagoldtal Löffingen 28.06.2023 

Speerwurf           30,37 Jürgen Doman (53) LG Nagoldtal Löffingen 28.06.2023 

 

Kreisrekorde Senioren M 75 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m     8,47 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Langenbrand 03.09.1990 

100 m     16,84 (+1,0) Siegfried Umlandt (24) LG Calw/TSV Calw Calw  23.06.2002 

1.500 m     9:32,51  Wilhelm Härtter (26) LT Sulz am Eck Berlin 13.07.2002 

10.000 m     46:06,89     Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Essen 08.06.2019 

10 km Straße     45:18 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Siegburg 15.09.2019 

Halbmarathon    1:37:54 Edmund Schlenker (44) VfL Ostelsheim Kandel* 10.03.2019 

Marathonlauf     4:06:06 Horst Liebing (34) LT Altburg Freiburg* 07.04.2013 

50 km Straße     6:02:33 Herbert Rollwa (50) VfL Ostelsheim Ubstadt-Weiher 22.02.2025 

24 Stundenlauf  111.806  Walter Wiedenmann (47) LT Altburg Bottrop 14.05.2022 

5.000 m     39:02,58 Alfred Daske (35) PSG Calw Ellwangen 23.06.2012 

Bahngehen 

10 km     1:30:31 Alfred Daske (35) PSG Calw Yverdon-L-Bais/CH 15.06.2014 

Straßengehen 

20 km     2:36:02 Alfred Daske (35) PSG Calw Innsbruck/A 23.05.2010 

Straßengehen 

Hochsprung       1,16 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Kristiansand/N 26.06.1992 

Weitsprung       3,52 Emil Friedrich (09) VfL Nagold Nagold 13.09.1986 

Kugelstoß          8,76 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Gaggenau 07.07.1990 

Diskuswurf       23,52 Josef Scherzinger (15) SZ Bad Herenalb Gaggenau 07.07.1990 

Hammerwurf 19,57 Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 29.09.2018 
Speerwurf 11,99 Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 29.09.2018 
Gewichtswurf 7,27 Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 25.09.2020 

Werferfünf-       1.622 Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 29.09.2018  

kampf     19,57-6,22-13,69-11,99-6,86 

 

Kreisrekorde Senioren M 80 - Stand 31. 12. 2025 
 

50 m     10,2 Emil Friedrich (09) LG Bäd./VfL Nagold Nagold  10.09.1989 

3.000 m     15:49,0 Horst Liebing (34) LT Altburg Calw-Stammheim 19.06.2018 

5.000 m     27:36,00 Horst Liebing (34) LT Altburg Calw 28.06.2018 

10 km Straße     49:22 Horst Liebing (34) LT Altburg Rastatt 09.03.2014 
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Halbmarathon    1:48:42 Horst Liebing (34) VfL Ostelsheim Freiburg* 06.04.2014 

Marathonlauf     4:05:00 Horst Liebing (34) VfL Ostelsheim München* 12.10.2014 

Kugelstoß        7,45  Emil Friedrich (09) LG Bäd./VfL Nagold Nagold 15.09.1991 

Diskuswurf   12,95  Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Löffingen 13.04.2024 

Hammerwurf   18,42  Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Langenbrand 23.04.2023 

Speerwurf     9,52  Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 04.10.2025 

Gewichtwurf     7,12  Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 07.10.2023 

Werferfünf-     1.224 Wolfgang Walz (43) TV Oberhaugstett Igersheim 04.10.2025  

kampf     15,83-5,51-11,28-9,52-6,44 

 

Kreisrekorde Senioren M 85 - Stand 31. 12. 2025 
 

10 km Straße          57:07 Horst Liebing (34) LT Altburg Calw 23.03.2019 

Halbmarathon     2:09:49 Horst Liebing (34) LT Altburg Freiburg* 07.04.2019 

 

Kreisrekorde Seniorinnen W 30 - Stand 31. 12. 2025 
 

  75 m  11,45 Beate Braun (66) LGB./TSV Wildbad Calmbach 22.06.2000  

100 m 13,0 +0,0 Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 07.07.2019 

200 m 29,14 (+0,3) Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett    Bietigheim-Bissingen   26.09.2020 

800 m 2:41,7    Saskia Faber (74) VfL Ostelsheim      Oberderdingen 13.10.2007 

1.500 m 5:10,1   Mirjam Fassnacht (78)     SV Oberkollbach Calw-Stammheim 23.06.2010 

1 Meile             6:35,06        Julia Fretz (88)                     SV Oberkollbach         Nagold      13.04.2019 

3.000 m 11:23,6    Michaela Witt (65) LT Altburg Münchingen 25.06.1997 

5.000 m 19:35,7 Michaela Witt (65) LT Altburg Münchingen 02.07.1997 

10.000 m 39:52,25 Michaela Witt (65) LT Altburg Nieder-Olm 04.10.1997 

10 km Straße 38:31 Mirjam Fassnacht (78)     SV Oberkollbach Mössingen 11.07.2009 

10 km Straße 2:08:07    SV Oberkollbach  Neuhengstett 22.10.2011 

Mannschaft  Regina Vielmeier (61) – Susanne Heuer – Carmen Keppler (78) 

Stundenlauf     12.440 m  Dagmar Radunz (63) LG Bäd./TSV Calw Pforzheim 10.09.1993     

15 km Straße 59:38 Tamara Walter (84) VfL Ostelsheim Rheinzabern 14.01.2018 

15 km Straße 3:27:42 VfL Ostelsheim  Zizishausen 09.04.1989 

Mannschaft  Petra Krehl (42) – Ursula Stoll (48) – Käthe Greule (55) 

Halbmarathon 1:24:28 Mirjam Fassnacht (78)     SV Oberkollbach Karlsruhe* 20.09.2009 

Halbmarathon 4:35:05 SV Oberkollbach  Karlsruhe* 23.09.2012 

Mannschaft  Mirjam Fasnacht (78) - Carmen Keppler (78) – Susanne Heuer (64) 

25 km Straße 1:52:38 Mirjam Fassnacht (78)     SV Oberkollbach Bellheim 03.08.2012 

Marathonlauf 3:14:14 Carmen Keppler (78) SV Oberkollbach Frankfurt* 28.10.2012 

Marathonlauf 13:12:54 LT Altburg  München 14.10.2001  

Mannschaft        Nora Kusterer (89) – Carmen Keppler (78) - Regina Vielmeier (61 

100 km Straße 10:37:14 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Biel/CH 25.06.1976 

3 x 800 m         8:36,56 SV Oberkollbach  Nagold 08.05.2019 

Staffel   Carmen Keppler (78) – Tanja Haisch (74) – Julia Fretz (88)  

100 m Hürden 17,91 (+0,1) Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett     Bietigheim-Bissingen  26.09.2020      

Hochsprung 1,50  Monika Fellmeth (48) VfL Nagold ? 00.00.1979 

Weitsprung 5,01 (+1,7) Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett    Oberhaugstett 04.07.2020 

Kugelstoß    11,55 Susanne Hartmann (60) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 04.07.1993             

Diskuswurf 31,28 Monika Fellmeth (48) VfL Nagold ? 00.00.1979 

Speerwurf 32,10 Gabi Seidt (60)                LG Bäd./TSV Calw Maulbronn 16.05.1993  

Dreikampf 1.378 h Sabine Bittmann (87) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 01.07.2018   

    13,7(+2,0)-4,23(0,0)-8,05 

Fünfkampf  1.852 Sabine Bittmann (87) TV Oberhaugstett Nieder-Olm 29.09.2018 

  14,32(+0,4)-4,03(-0,2)-7,69-1,30-3:21,11 

Siebenkampf  3.229 Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett   Bietigheim-Bissingen  26.09.2020      

  17,91(+0,1)-1,36-8,72-29,14(+0,3)4,84(+0,0)21,40-2:52,25 

 

Kreisrekorde Seniorinnen W 35 - Stand 31. 12. 2025 
 

  75 m  10,7 Ilse Barner (48) VfL Ostelsheim Ostelsheim 31.05.1984  

100 m 13,32 (-0,4) Sabine Bittmann (87)         TV Oberhaugstett Helmsheim 25.05.2025 
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200 m 27,85 (-1,0)  Sabine Bittmann (87)         TV Oberhaugstett Helmsheim 25.05.2025 

400 m 70,63 Sabine Bittmann (87)     TV Oberhaugstett Stuttgart 08.07.2023 

800 m 2:22,40    Katharina Jaiser (86) LG farbtex Nords. Walldorf 31.08.2022 

1.500 m 4:53,80  Katharina Jaiser (86) LG farbtex Nords. Weinstadt 23.07.2022 

3.000 m 10:22,64    Katharina Jaiser (86) LG farbtex Nords. Rheinfelden 29.07.2022 

5.000 m 17:46,67 Tamara Schütz (84)     VfL Ostelsheim Calw 07.07.2022 

10.000 m 39:19,22 Tamara Schütz (84)     VfL Ostelsheim Pliezhausen 07.05.2022 

10 km Straße 37:48 Tamara Schütz (84)     VfL Ostelsheim Ubstadt-Weiher* 26.02.2022 

10 km Straße 2:07:45    LT Altburg  Calw 05.04.2008 

Mannschaft  Michaela Kummer (65) – Dorothea Krämer (64) – Marion Bühler (72) 

Stundenlauf      13.576 m  Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Neuhausen 01.07.1981     

15 km Straße 1:00:24 Carmen Keppler (78)     SV Oberkollbach Rheinzabern 12.01.2014 

15 km Straße 3:17:42 LT Altburg  Rheinzabern 13.01.2008 

Mannschaft  Antja Dressler (69) - Michaela Kummer (65) - Marion Bühler (72) 

Halbmarathon  1:23:49 Tamara Schütz (84)     VfL Ostelsheim Seewald-Erzgrube 18.09.2021 

Halbmarathon  4:49:39 SV Oberkollbach  Karlsruhe* 22.09.2013 

Mannschaft  Carmen Keppler (78) – Regina Vielmeier - Susanne Heuer (64) 

25 km Straße 1:48:26 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Zizishausen 13.04.1980 

Marathonlauf 3:04:10 Tamara Schütz (84)     VfL Ostelsheim Kandel* 02.10.2021 

6 Stundenlauf 64.487 m Heike Christ (69) LT Sulz am Eck Nürnberg 15.03.2008 

100 km Straße 9:20:08 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Biel/CH 08.06.1979 

24 Stundenlauf  185.440 m Heike Christ (69) LT Sulz am Eck Aare-Insel Brugg/CH  04.10.2008 

3 x 800 m 9:10,8 LT Altburg  Calw 02.06.1995 

Staffel  Ulrike Rosenfelder (58) – Käthe Greule (55) – Heidi Dunst (59) 

100 m Hürden 17,42 (+0,6)  Sabine Bittmann (87) TV Oberhaugstett      Gotha 24.08.2025 

400 m Hürden 75,17 Sabine Bittmann (87) TV Oberhaugstett      Mosbach 09.05.2024      

Hochsprung 1,48  Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Calw-Stammheim 04.06.2008 

Weitsprung 4,75 (+0,4) Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Stuttgart 11.07.2009 

Stabhochsprung 1,70  Susanne Pfrommer (89) TV Oberhaugstett Schutterwald 15.09.2024 

Dreisprung 8,56 Sabine Bittmann (87) TV Oberhaugstett     Calw-Wimberg 27.07.2023      

Kugelstoß    11,14 Susanne Hartmann (60) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 25.06.1998             

Diskuswurf 34,06 Renate Ansel (74) VfL Ostelsheim Mühlacker 03.10.2012 

Hammerwurf 38,66 Renate Ansel (74) VfL Ostelsheim Wetzlar 18.08.2012 

Speerwurf 24,71 Renate Ansel (74) VfL Ostelsheim Mühlacker 03.10.2012  

Gewichtswurf   11,98 Renate Ansel (74) VfL Ostelsheim. Mühlacker 03.10.2012 

Werferfünf-      2.885 Renate Ansel (74) VfL Ostelsheim. Mühlacker 03.10.2012  

kampf     38,65-8,82-34,06-24,71-11,98 

Dreikampf 1.549 h Gabi Seidt (60) LG Calw/TSV Calw Oberhaugstett 02.07.1995   

    13,6 - 4,50 - 9,42 

Fünfkampf  2.771 Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Ahlen 13.06.2009 

            14,34(-1,2)-1,44-8,56-4,66(-0,4)- 2:40,20  

 

Kreisrekorde Seniorinnen W 40 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m  7,5 Ilse Barner (48) VfL Ostelsheim Ostelsheim 17.06.1989  

  75 m  11,0 Antja Grundig (43) VfL Ostelsheim Ostelsheim 17.09.1986  

100 m 13,96 (+0,5) Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Nagold 24.04.2010 

200 m 29,19 (+0,6)  Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Dagersheim 09.05.2010 

400 m 68,40 Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Flein 06.08.2011        

800 m 2:38,69    Carmen Keppler (78) SV Oberkollbach Calw-Wimberg 23.05.2019 

1.500 m 5:18,93   Martina Kugele (70) LT Altburg Calw-Stammheim 20.06.2012 

1 Meile             5:47,99        Carmen Keppler (78)           SV Oberkollbach         Nagold      13.04.2019 

3.000 m 11:18,32    Martina Kugele (70) LT Altburg Calw-Stammheim 27.06.2012 

5.000 m 18:24,86 Tamara Schütz (84) VfL Ostelsheim Calw 25.07.2024 

10.000 m 40:57,8 Martina Kugele (70) LT Altburg Calw-Stammheim 11.09.2013 

10 km Straße 38:01 Tamara Walter (84) VfL Ostelsheim Herxheim 22.08.2025 

10 km Straße 2:11:17    SV Oberkollbach  Calw 23.03.2019 

Mannschaft  Carmen Keppler (78) – Regina Vielmeier (61) – Susanne Heuer (64) 

Stundenlauf      14.075 m  Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Neuhausen 09.06.1982     

15 km Straße 1:00:10 Carmen Keppler (78)     SV Oberkollbach Rheinzabern 14.01.2018 

15 km Straße 3:24:34 SV Oberkollbach  Rheinzabern 14.01.2018 

Mannschaft  Carmen Keppler (78) – Regina Vielmeier (61) – Tanja Haisch (74) 
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Halbmarathon  1:24:30 Tamara Walter (84) VfL Ostelsheim Tübingen* 07.12.2025 

Halbmarathon 4:58:24 SC Neubulach  Bad Liebenzell* 02.09.2007 

Mannschaft  Ursula Walter (60) – Andrea Niethammer (65) – Susanne Lupke (65) 

25 km Straße 1:43:49 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Griesheim 17.11.1982 

Marathonlauf 3:01:59 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Frankfurt 23.05.1982 

50 km Straße 4:19:07 Imke Constien (66) VfL Ostelsheim Weißenstadt 11.09.2010 

6 Stundenlauf 67.987 m Imke Constien (66) VfL Ostelsheim Weißenstadt 11.09.2010 

12 Stundenlauf  114.000 m  Heike Christ (69) LT Sulz am Eck Dornbirn/A 26.05.2012 

24 Stundenlauf  215.590 m Heike Christ (69) LT Sulz am Eck Barcelona/ESP  17.12.2011 

80 m Hürden 14,29 (+0,1) Barbara Neumann (70) LG Calw Zittau 16.08.2012 

Hochsprung 1,51  Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Sindelfingen 11.07.2010 

Weitsprung 4,93 (+0,2) Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Oberhaugstett 03.07.2011 

Kugelstoß    11,10 Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Oberhaugstett 03.10.2000             

Diskuswurf 32,64 Kerstin Hoechst (63) LG Nagoldtal Heidenheim 24.06.2006 

Hammerwurf 24,52 Angela Lichtenthäler TV Oberhaugstett Stuttgart 09.07.2022 

Speerwurf 30,78 Gabi Seidt (60) LG Calw/TSV Calw Calw 23.06.2002  

Dreikampf 1.774 h Gerda Katz (41) VfL Hochdorf Nagold 17.09.1983   

    13,6 - 4,50 - 9,42 

Fünfkampf  2.771 Barbara Neumann (70) VfL Ostelsheim Ahlen 13.06.2009 

        7,6 - 4,04 - 6,91 
Siebenkampf   4.169 Barbara Neumann (70) LG Calw Zittau 16.08.2012 

  14,29 (+0,1)- 1,51-8,14(+0,7)-29,79(+1,8)-4,79(+0,0)-20,94-2:41,92   

   

Kreisrekorde Seniorinnen W 45 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m  7,5 Dorit Eberhardt (37) VfL Hochdorf Hochdorf 14.07.1985  

  75 m  10,9 Lotte Würth (41) TSV Altensteig Oberhaugstett 05.07.1987  

100 m 14,31* Lotte Würth (41) TSV Altensteig Ravensburg 28.06.1987 

800 m 2:35,3    Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Rastatt 17.08.1987 

1.500 m 5:17,5   Martina Kugele (70) LT Altburg Calw-Stammheim 17.06.2015 

1 Meile             6:49,33        Tanja Haisch (74)                SV Oberkollbach          Nagold      13.04.2019 

3.000 m 11:11,9    Martina Kugele (70) LT Altburg Calw-Stammheim 24.06.2015 

5.000 m 19:50,0 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Nagold 07.05.1989 

10.000 m 41:41,0 Petra Krehl (42) VfL Ostelsheim Münchingen 28.06.1989 

10 km Straße 38:47 Marion Falbesaner (58) SZ Bad Herrenalb Karlsruhe 12.10.2003 

10 km Straße 2:18:56    LT Altburg  Calw 19.03.2016 

Mannschaft  Martina Kugele (70) – Helga Robatzek (63) – Manuela Goldmann (69) 

15 km Straße 1:01:21 Michaela Kummer (65)     VfL Ostelsheim Rheinzabern 08.01.2012 

Halbmarathon 1:26:37 Marion Falbesaner (58) SZ Bad Herrenalb Karlsruhe 21.09.2003 

Halbmarathon 4:58:16 VfL Ostelsheim  Bad Liebenzell 18.04.2010 

Mannschaft  Michaela Kummer (65) – Annette Becker (62) – Brigitte Ziegler (52) 

25 km Straße 1:47:28 Regina Vielmeier (61)  SV Oberkollbach Bellheim 07.08.2010 

Marathonlauf 3:03:46 Marion Falbesaner (58) SZ Bad Herrenalb Frankfurt 26.10.2003 

Marathonlauf 12:38:19 LT Altburg  München* 09.10.2005 

Mannschaft  Ulrike Rosenfelder (58) – Heidi Dunst (59) – Elke Jerger (49) 

50 km Straße  4:17:24 Imke Constien (66) VfL Ostelsheim Nürnberg 17.03.2012 

6 Stundenlauf    68.576 m Imke Constien (66) VfL Ostelsheim Nürnberg 17.03.2012 

100 km Lauf 18:59:32 Hannelore Wiedenmann (57)  LT Sulz am Eck Biel/CH 14.06.2002  

24 Stundenlauf  92.764 m Hannelore Wiedenmann (57)  LT Sulz am Eck Fellbach 24.05.2003 

3 x 800 m  9:37,6 LT Altburg  Calw 02.06.1995 

Staffel  Elke Jerger (49) – Eulalia-Maria Weber (50) – Ursula Stoll (48) 

Hochsprung 1,20  Margit Hüllemann (52) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 29.06.2000 

Weitsprung 4,23  Lotte Würth (41) TSV Altensteig Ravensburg 28.06.1987 

Kugelstoß    12,20 Sonja Römmert (73) TV Oberhaugstett Eltingen 12.07.2020             

Diskuswurf 39,65 Sonja Römmert (73) TV Oberhaugstett Essingen 01.08.2020 

Speerwurf 23,21 Petra Kiefer-Zachmann (55) LG Enz 72/TV Calm Calw 23.06.2002 

Gewichtswurf   8,67  Sonja Römmert (73) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 03.10.2021 

Dreikampf 1.447 h Leni Bollinger (35) VfL Nagold ? 00.00.1983   
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Kreisrekorde Seniorinnen W 50 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m  8,2 Uschi Steinhauser (55) VfL Ostelsheim Ostelsheim 07.10.2006  

  75 m  11,2 Lotte Würth (41) LGB/TSV Altensteig Oberhaugstett 04.07.1993  

100 m 14,6 Lotte Würth (41) LGB/TSV Altensteig Nagold 28.08.1993 

800 m 2:41,50    Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Flein 23.06.1993 

1.500 m 5:35,64   Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Neuhausen/Filder 03.10.1995 

1 Meile 6:05,85   Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Heidelberg 25.05.1995 

3.000 m 11:33,67    Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Pfungstadt 24.09.2011 

5.000 m 20:36,55 Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Bruchhausen 14.06.1995 

10.000 m 41:43,1 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 11.09.2013 

10 km Straße 40:39 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Neuhengstett 22.10.2011 

10 km Straße 2:18:35    SV Oberkollbach   Calw 16.03.2024 

Mannschaft  Christiane Wax (70) - Regina Vielmeier (61) – Gabriele Schulze (64) 

15 km Straße 1:03:53 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Rheinzabern 12.01.2014 

15 km Straße 3:36:35    SV Oberkollbach   Rheinzabern 11.01.2015 

Mannschaft  Regina Vielmeier (61) – Susanne Heuer (64) – Sabine Kusterer (55) 

Halbmarathon 1:28:35 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Karlsruhe* 18.09.2011 

Halbmarathon 5:57:51 LT Altburg  Freiburg* 07.04.2013 

Mannschaft  Helga Robatzek (63) – Rosemarie Pfrommer (63) – Ulrike Rosenfelder (58) 

25 km Straße 1:50:04 Regina Vielmeier (61)  SV Oberkollbach Bellheim 06.08.2011 

Marathonlauf 3:03:39 Regina Vielmeier (61)  SV Oberkollbach Frankfurt* 30.10.2011 

Marathonlauf 14:09:51 LT Altburg  Berlin* 20.09.2009 

Mannschaft  Ulrike Rosenfelder (58) - Elke Jerger (49) - Heidi Dunst (59)  

100 km Lauf 14:09:51 Dr. Elvira Weissmann-O. LT Sulz am Eck Biel/CH 16.06.2007  

Hochsprung 1,00  Karin Lichtenthäler (50) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 29.06.2000 

Weitsprung 4,05  Lotte Würth (41) LGB/TSV Altensteig Nagold 28.08.1993 

Kugelstoß    13,65 Sonja Römmert (63) TV Oberhaugstett Göteborg/S 15.08.2024             

Diskuswurf    32,16 Sonja Römmert (63) TV Oberhaugstett Geislingen 28.04.2024             

Hammerwurf 17,36 Karin Lichtenthäler (50) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 03.10.2000 

Speerwurf 18,53 Petra Kiefer (55)  LG Enz 72/TV Calm Königsbach-Stein 08.10.2005  

Dreikampf 2.219 h Lotte Würth (41) LGB/TSV Altensteig Nagold 28.08.1993 

   14,6 - 4,05 - 6,94 
   

Kreisrekorde Seniorinnen W 55 - Stand 31. 12. 2025 
 

  50 m    8,5 Leni Bollinger (35) LG Bäd./VfL Nagold Oberhaugstett 07.07.1991  

  75 m  12,5 Lotte Würth (41) LG Bäd./VfL Nagold Hochdorf 16.09.1990  

800 m 3:02,35    Sigrid Weiss (40) LG Calw/TSV Calw Zürich/CH 27.09.1997 

1.500 m 5:44,7   Christiane Wax (70) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 18.06.2025 

3.000 m 11:55,1    Christiane Wax (70) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 25.06.2025 

5.000 m 22:45,78 Michaela Kummer (65) LG Calw Calw-Wimberg 13.07.2023 

10.000 m 44:11,5 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 14.09.2016 

10 km Straße 42:13 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw 19.03.2016 

15 km Straße 1:04:11 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Rheinzabern 10.01.2016 

Halbmarathon 1:32:04 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Kandel* 13.03.2016 

Halbmarathon 6:08:47 LT Sulz am Eck  Kandel 09.03.2003 

Mannschaft  Marianne Haynold (48) - Sigrid Schepp (45) - Renate Schäflein (42) 

25 km Straße 2:00:57 Sigrid Weiss (40)  LT Altburg Hildrizhausen 17.10.1999 

Marathonlauf 3:49:04 Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Kandel 14.03.1999 

50 km Straße 8:49:45 Hannelore Wiedenmann (57)  LT Sulz am Eck Schefflenz* 31.05.2014 

24 Stundenlauf  92.431 m Hannelore Wiedenmann (57)  LT Sulz am Eck Karlsruhe 07.09.2013 

Weitsprung 3,38  Leni Bollinger (35) LG Bäd./VfL Nagold Hochdorf 16.09.1990 

Kugelstoß    9,00  Susana Berndt (45) TV Oberhaugstett Calmbach 18.05.2003             

Diskuswurf 16,57 Susana Berndt (45) TV Oberhaugstett Tübingen  14.04.2002 

Speerwurf 11,54 Susana Berndt (45) TV Oberhaugstett Calw-Stammheim 20.09.2003  

Dreikampf 2.219 h Leni Bollinger (35) LG Bäd./VfL Nagold Oberhaugstett 07.07.1991 

   8,5 - 1,91 aus dem Stand - 7,78 
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Kreisrekorde Seniorinnen W 60 - Stand 31. 12. 2025 
 

100 m  15,93 (+0,0) Lotte Würth (41) SCC Altensteig Calw-Stammheim 13.06.2004  

200 m 33,98 (+0,0) Lotte Würth (41) SCC Altensteig Calw-Stammheim 13.06.2004 

800 m 3:04,5 Michaela Kummer (65) LG Calw Calw-Stammheim 18.06.2025 

1.500 m 6:26,3 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 14.06.2023 

3.000 m 13:04,1    Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw-Stammheim 21.06.2023 

5.000 m 22:23,46 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Calw-Wimberg 13.07.2023 

10 km Straße 44:09 Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Hockenheim 01.11.2002 

10 km Straße 2:34:44 SV Oberkollbach   Rheinzabern* 14.12.2025 

Mannschaft  Regina Vielmeier (61) -  Gabriele Schulze (64) - Gerlinde Kienzler (58)  

15 km Straße 1:07:16 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Karlsruhe-Rüppur*  20.03.2022 

Halbmarathon 1:38:20 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Ulm* 25.09.2022 

25 km Straße 2:15:25 Ruth Schlager (42) SZ Bad Herrenalb Bellheim 07.08.2004 

Marathonlauf 3:21:54 Regina Vielmeier (61) SV Oberkollbach Hannover 03.04.2022 

24-Stunden     82,431 km     Hannelore Wiedenmann (57) LT Altburg Bottrop 24.08.2019 

Weitsprung 3,46  Lotte Würth (41) SCC Altensteig Oberhaugstett 03.10.2004 

Kugelstoß    6,45  Lotte Würth (41) SCC Altensteig Oberhaugstett 03.10.2004 

 

Kreisrekorde Seniorinnen W 65 - Stand 31. 12. 2025 
 

1.500 m   7:33,2 Gerlinde Kienzler SV Oberkollbach Calw-Stammheim 18.06.2025 

3.000 m 17:07,1    Sigrid Schepp (40)  LT Sulz am Eck Calw-Stammheim 30.06.2010 

5.000 m 28:30,01 Erna Guggenmoser (49) LG Calw Calw 28.06.2018 

10 km Straße 51:26 Sigrid Weiss (40)  LT Altburg Schwaikheim 12.11.2005 

Halbmarathon 1:50:51 Sigrid Weiss (40)  LT Altburg Karlsruhe* 18.09.2005 

Marathonlauf 4:30:30 Sigrid Weiss (40)  LT Altburg Dresden* 22.10.2006 

24-Stundenlauf 101,642 Hannelore Wiedenmann LT Altburg Bottrop 14.052022 

Kugelstoß    6,45  Gisela Kiefer (34) LG Enz 72/TV Calm Calw-Stammheim 10.07.1999 
 

Kreisrekorde Seniorinnen W 70 - Stand 31. 12. 2025 
 

50 m  11,5 Lore Seibold (27)) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 25.06.1998 

10 km Straße 64:12 Erna Guggenmoser (49)  LG Calw Neuhengstett 17.10.2020 

Kugelstoß    6,45  Lore Seibold (27) TV Oberhaugstett Oberhaugstett 25.06.1998 

 

Kreisrekorde Seniorinnen W 75 - Stand 31. 12. 2024 
 

Kugelstoß    5,23  Susanna Berndt (45) TV Oberhaugstett Nagold 12.07.2024 

Diskuswurf    8,92  Susanna Berndt (45) TV Oberhaugstett Nagold 12.07.2024 

Speerwurf    8,58  Susanna Berndt (45) TV Oberhaugstett Nagold 12.07.2024 

 

Kreisrekorde Jugend MU16 - Stand 31.12.2025 

 
100 m 11,71 +0,3 Furkan Bostancioglu (00)       TV Oberhaugstett Kassel 12.07.2015 

300 m 39,22 Finn Klose (07)  LG Nagoldtal   Nagold 25.05.2022 

800 m 2:01,14 Samuel Werner (03)  LG Nagoldtal Köngen 18.07.2018 

1.000 m 2:40,13 Rico Loy (86)  TSV Wildbad    2001 

2.000 m 6:06,67 Rico Loy (86)  TSV Wildbad    2001 

3.000 m 9:14,12 Rico Loy (86)  TSV Wildbad    2001 

5 km Straße 16:34 Rico Loy (86)  TSV Wildbad    2001 

5 km Mannschaft 59:37  LG Calw   Neuhengstett    22.10.2016 

                                  Ajoscha Dast (01) 18:20 – Philipp Eckhardt (01) 20:31 – Yannik Burkhardt (02) 20:46 

80 m Hürden 11,27 Florian Barth  LG Enz 72   1993 

300 m Hürden 43,32 Hesmatullah Yadgari (07) TV Oberhaugstett Heilbronn 31.07.2022 

4 x 100 m 47,1  TV Calw       1971 

    Bischoff - Kienzle - Großmann – Kyre 

 47,20 LG Calw       2000 
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    Stark - Wohlrath - Lambart - Koroljow 

3 x 1.000 m 8:55,15 VfL Nagold       1993 

    Schuon – Humbeil – Held      1993 

Hochsprung 1,90  Raphael Ferenbach (96)  LG Enz 72 Eisenberg 10.07.2011 

Stabhochsprung  3,90  Benjamin Hubig  TV Oberhaugstett   2006 

Weitsprung 6,67 -0,4 Raphael Ferenbach (96)  LG Enz 72 Eisenberg 09.07.2011 

5er Sprung M14  17,06 Kalle Ahsbahs (11)  TV Oberhaugstett  20.07.2025 

Dreisprung 12,35 Tobias Lichtenthäler  TV Oberhaugstett   1999 

Kugelstoß  4 kg 17,04 Tobias Dahm (87)  VfL Ostelsheim   2002 

Diskuswurf 1 kg 46,65 Matthias Kugele  LG Calw    2003 

Hammerwurf 44,78 Jochen Henne  TV Oberhaugstett   2000 

Speerwurf 600 g 54,14 Markus Nass  LG Enz 72    1993 

Vierkampf 2.427 Raphael Ferenbach (96)  LG Enz 72 Heidenheim 02.07.2011 

    11,93(-0,2)-6,52(-0,6)-12,37-1,80 

Vierkampf 5 Athl.    9.829 TV Oberhaugstett     2007 

Mannschaft    D. Hartmann – C. Hüther - A. Glück – P. Rochlitzer – B. Durst 

Vierkampf 3 Athl.     5.855 TV Oberhaugstett    Bernhausen 03.05.2014 

Mannschaft    Marc-André Lürßen (99) - Furkan Bostancioglu (00) - Jannek Junker (99) 

Achtkampf  4.573 Tobias Dahm (87)  VfL Ostelsheim  2002 

Mannschaft  12.838 TV Oberhaugstett     2004 

    Klaus – Dittus – Schwenker 

Neunkampf  4.772 Tobias Rottenburger (97)  TSV Haiterbach Heidenheim 30.06.2012 

            12,23(+0,0)-6,05(+1,6)-10,51-1,56-11,76(+2,0)-30,14-2,70-37,22-3:12,45 01.07.2012 

Neunkampf  12.789  TV Oberhaugstett   Schutterwald 21.09.2014 

Mannschaft    Jannek Junker (99) - Marc-André Lürßen (99) - Furkan Bostancioglu (00) 

Blockmehrkampf 

Sprint/Sprung  2.996 Raphael Ferenbach (96)  LG Enz 72 Cottbus 21.08.2011 

    11,93(+1,6)-12,02(-0,6)-6,06(-0,3)-1,80-47,24 

Lauf  2.571 Rene Hauck (94)  TSV Haiterbach Eppelheim 26.04.2009 

    12,62(-0,4)-11,95(+0,8)-5,23(+0,0)-56,00-6:50,31 

Wurf  2.845 Tobias Dahm (87)  VfL Ostelsheim  2002 

Mannschaft  12.699 LG Calw     2000 

    Wohlrath – Stark – Lambart - Koroljow – Heger 

 

Kreisrekorde Jugend MU14 - Stand 31.12.2025 

 
 

75 m 9,53  Furkan Bostancioglu (00) TV Oberhaugstett  Holzgerlingen 16.06.2013 

800 m 2:09,57 Samuel Werner (03) LG Nagoldtal Calw-Stammheim 21.07.2016 

1.000 m 2:59,31 Rico Loy (86) TSV Wildbad  1999 

2.000 m 6:43,34 Rico Loy (86) TSV Wildbad  1999 

3.000 m 10:11,1 Rico Loy (86) TSV Wildbad  1999 

5 km Straße  18:21  Falko Wehr  VfL Nagold  1994 

60 m Hürden 9,4   Simon Schuon     VfL Hochdorf  1992 

4 x 75 m 40,54  TV Oberhaugstett    2005 

    Rochlitzer – Grossmann - Glück - Hüther 

3 x 800 m 7:41,57 LG Nagoldtal   Nufringen 08.05.2016 

    Nicolas Bubser (03) – Felix Wörner (05) – Samuel Werner (03) 

3 x 1.000 m 9:38,9  TV Oberhaugstett    1990 

    Huissel  – Luz  – Fischer 

Hochsprung 1,66  Kalle Ahsbahs (11) TV Oberhaugstett Balingen 08.09.2024 

Stabhochsprung  2,90  Simon Schuon VfL Hochdorf  1992 

Weitsprung 5,70  Florian Barth LG Enz 72  1991 

Kugelstoß 12,58  Tobias Dahm VfL Ostelsheim  2000 

Ballwurf 63,50  Philipp Patzer LG Calw  2008 

Diskuswurf 34,58  Andreas Knorr TSV Haiterbach  2004 

Hammerwurf 28,56  Jochen Hanselmann CJD Altensteig  1993 

Speerwurf 41,07  Matthias Kugele LG Calw  2001 

Vierkampf 1.935  Jorit Magnus Lutz TV Oberhaugstett  2003 

Vierkampf 8.246  TV Oberhaugstett    2005 

Mannschaft 5 Athl.   Hartmann - Hüther - Glück – Grossmann - Schroth 

Vierkampf 4.889  LG Calw   Nagold 02.07.2016 

Mannschaft 3 Athl.           Yared Maier (03) 1.773 – Sven Vidovic (04) 1.621 – Maximilian Kellewald (03) 1.495  
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Blockmehrkampf  2.410 Kalle Ahsbahs (11) TV Oberhaugstett    Schmiden-Fellbach 06.07.2024 

Sprint/Sprung    10,27-10,17-5,21-1,60-43,00 

Blockmehrkampf 2.125 Yared Maier (03) LG Calw Königsbach 30.04.2016 

Lauf    10,43 – 11,85 – 4,90 – 42,50 – 2:34,10 

Wurf 2.288  Jorit Magnus Lutz TV Oberhaugstett  2003 

Blockmehrkampf   TV Oberhaugstett                      Schmiden-Fellbach 06.07.2024 

Mannschaft    6.050  Kalle Ahsbahs (11) - Pascal Bitz (11) – Joel-Finn Bruder (12) 
 

 

Kreisrekorde Jugend MU12 - Stand 31.12.2025 

 
50 m 7,1  Markus Wielandt VfL Ostelsheim  1991 

 7,1  Dominik Herzog TV Oberhaugstett  1996 

800 m 2:40,99 Hesmatullah Yadgari (07) TV Oberhaugstett Holzgerlingen 07.07.2018 

1.000 m 3:18,15 Erik Franz VfL Ostelsheim  2002 

2.000 m 7:14,4 Rico Loy LG Bäderkreis  1997 

5 km Straße 21:06 Nicolas Bubser (03)  LG Nagoldtal Neuhengstett 25.10.2014 

60 m Hürden 12,5 Thorsten Hiller TV Oberhaugstett  1991 

4 x 50 m 29,3 TV Oberhaugstett    1996 

   Ulmer – Mußack - Fleck – Herzog 

3x 1000 m 10:45,3 VfL Ostelsheim    2002 

   Franz – Becker - Halbmann  

Hochsprung 1,50 Andreas Müller LG Enz 72  1999 

Weitsprung 4,80 Philipp Bastians TV Oberhaugstett  1999 

Schlagball 61,00 Reinhold Schwenker TV Oberhaugstett  1989 

Dreikampf 1.261 Peter Locher LG Enz 72  1990 

Mannschaft 5.323 VfL Nagold    1989 

5 Athleten   Mosler – Schuon – Renz - Humbeil – Zumbach 

Mannschaft 3.055 TV Oberhaugstett   Eltingen 10.06.2018 

3 Athleten   Hesmatullah Yadgari (07) – Jannis Kraus (07) – Jonathan Bürker (08) 

Vierkampf 1.556 Philipp Patzer LG Calw  2006 

Mannschaft 6.757 TV Oberhaugstett    1996 

5 Athleten   Mußack – Fleck – Herzog -Ulmer – Henne 

Mannschaft  3.985 TV Oberhaugstett   Eltingen 10.06.2018 

3 Athleten    Hesmatullah Yadgari (07) – Jannis Kraus (07) – Jonathan Bürker (08) 
 

Kreisrekorde Jugend MU10 - Stand 31.12.2025 

 

Dreikampf 1.057  Raphael Ferenbach (96)  LG Enz 72  2005 

Mannschaft 4.370  TV Oberhaugstett    1994 

    Mußack – Fleck – Förg -Henne – Herzog 
 

Kreisrekorde Jugend WU16 - Stand 31.12.2025 

 
100 m  12,4  Iris Grundig VfL Ostelsheim   1986 

300 m  42,60 Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Eisenberg 10.07.2011 

800 m  2:20,7 Julia Roth (96) TV Oberhaugstett Calw-Stammheim 23.06.2010 

2.000 m  7:00,41 Nathalie Janda LG Enz 72   1996 

5 km Straße  19:39 Pia Kummer (99) LG Calw Hockenheim 01.11.2014 

5 km Straße  1:05:15 LG Calw Bad Liebenzell   22.03.2014 

Mannschaft     Pia Kummer (99) 20:58 - Jana Kim Keppler (01) 21:39 -  Laura Brenken (01) 22:38    

80 m Hürden  11,91 +2,0 Pauline Helber (94) TSV Haiterbach Rottweil 26.07.2009 

300 m Hürden  45,90 Thirza Knöller LG Enz 72 Ettlingen 07.05.2006 

4 x 100 m  50,94 TSV Haiterbach   Böblingen 20.07.2003 

     Bernau – Kulosa - Buck - Schuon 

3 x 800 m  7:34,3 LG Nordschwarzwald     1976 

     Bauer – Laurinck – Schaible   

Hochsprung  1,68  Christine Hartmann VfL Nagold   1983 

Stabhochsprung 3,20  Melanie Grimm LG Enz 72   2000 

Weitsprung  5,41  Monika Ludwig LGN/Nagold   1976 

Dreisprung  10,51 Anja Schuon  TSV Haiterbach Balingen 25.07.2004 
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Kugelstoß 3 kg  13,94 Christina Mussack TV Oberhaugstett   2001 

Diskuswurf 1 kg 33,53 Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Dagersheim 24.09.2011 

Hammerwurf  46,34 Melanie Steiner TV Oberhaugstett   1996 

Speerwurf 500 g 37,16 Maja Härter (94) LG Enz 72 Heuchelheim 19.09.2009 

Ballwurf  200 g  53,00 Nina Nawroth (01) LG Nagoldtal Pforzheim-Eutingen  27.06.2015 

Vierkampf  2.159 Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Heidenheim 02.07.2011 

     12,99(+0,3)-5,18(-1,9)-1,44-12,33 

Vierkampf 9.182  LG Enz 72      Karlsruhe 15.05.2004 

 

Mannschaft 5 Athl.   Rapp – Ensslin V. -  Eberhardt - Ensslin J. - Walther 

Vierkampf 5.300  LG Nagoldtal   Bernhausen       16.05.2015 

Mannschaft 3 Athl.    Nina Nawroth (01) – Caroline Fegert (00) – Carolin Schmiedgen (00) 

Siebenkampf 3.672  Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Bernhausen       21./22.05.2011 

     12,26(+0,0)-1,40-11,66-12,78(+0,7)/5,07(+0.0)-32,79-2:41,69  

Siebenkampf 10.306  TV Oberhaugstett   Bernhausen       21./22.05.2011 

Mannschaft       Lea Stier – Julia Roth – Nicole Mittmann 

Blockmehrkampf   2.667 Pauline Helber (94) TSV Haiterbach Mosbach 21.05.2009 

Sprint/Sprung     13,37(-1.1)-12,41(+0.0)-4,77(+0.0)-1,56-30,62 

Blockmehrkampf   2.534 Julia Roth (96) TV Oberhaugstett Hannover 15.08.2010 

Lauf     13,85(+0,0)-13,00(-1,2)-4,88(+0,0)-41,00-7:25,45  

Blockmehrkampf   2.708 Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Cottbus 20.08.2011 

Wurf     13,10(+1,6)-12,34(+3,1-5,01(-0,8)-11,56-30,42 

Blockmehrkampf   11.985 LG Enz 72   Calmbach 31.06.2004 

Mannschaft     Rapp – Ensslin V. - Eberhardt – Ensslin J. - Rentschler 

 

 

Kreisrekorde Jugend WU14 - Stand 31.12.2025 
 
75 m 9,98  Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Sindelfingen 11.06.2009 

800 m 2:26,47 Jennifer Nittel LG Enz 72  1998 

2.000 m 7:14,93 Jessica Janda LG Enz 72  1997 

3.000 m 11:47,5 Jessica Janda LG Enz 72  1997 

5 km Straße 19:56 Jessica Janda LG Enz 72  1997 

5 km 1:13:55 LG Calw    Neuhengstett 26.10.2013 

Mannschaft   Laura Brenken (01) 23:36 -  Jana Kim Keppler (01) 23:37 -  Jana Albrecht (00) 26:42 

60 m Hürden 10,17 Lisa Häußler (00) TSV Haiterbach          Albstadt-Tailfingen 03.05.2013 

4 x 75 m 40,59 TSV Haiterbach   Nagold 13.07.2002 

   Heim - Buck Kulosa - Schuon 

3 x 800 m 8:04,02 LG Enz 72    2000 

   Rapp – Grimm – Seyfried   

Hochsprung 1,56  Alexandra Weber LG Enz 72   1998 

   Lisa Häußler (00) TSV Haiterbach             Nagold-Hochdorf 21.07.2013 

Stabhochsprung 2,30  Sandra  Kusterer TV Oberhaugstett   1994 

 2,30  Julia Wörner TV Oberhaugstett   2000 

Weitsprung 5,30  Lea Stier (96) TV Oberhaugstett Hochdorf 26.07.2009 

Kugelstoß 11,07 Mußack Christina TV Oberhaugstett   1999 

Diskuswurf 30,90 Stefanie Bohnet TV Oberhaugstett   1994 

Hammerwurf 14,16 Stefanie Kusterer TV Oberhaugstett   1997 

Speerwurf 35,75 Mußack Christina TV Oberhaugstett   1999 

Schlagball 59,00 Sandra Huzenlaub LG Enz 72   2001 

Ballwurf 200 g 48,50 Nina Nawroth (01) LG Nagoldtal            Niefern-Öschelbronn 10.05.2014 

Vierkampf 2.089 Ramona Rapp LG Enz 72 Waldbronn 09.05.2002 

Vierkampf 9.139 LG Enz 72    2001 

Mannschaft 5 Athl.  Rapp – Seyfried – Huzenlaub - Giessler - Strobel 

Vierkampf 5.059 LG Nagoldtal   Weil der Stadt 01.06.2014 

Mannschaft 3 Athl.  Nina Nawroth (01) – Anne Riexinger (01) – Julia Walz (02) 

Blockmehrkampf 

Basis 2.230 Lisa Häußler TSV Haiterbach Haiterbach 14.07.2012 

Sprint/Sprung 2.504 Lisa Häußler TSV Haiterbach      Östringen 17.05.2013 

   10,53-10,42-1,44-41,50-4,96 

Lauf 2.484 Ramona Rapp LG Enz 72                    Untergruppenbach 16.06.2002 

Wurf 2.324 Pauline Helber TSV Haiterbach  2007 
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Blockmehrkampf   10.231 TSV Haiterbach   Haiterbach 01.06.2002 

Mannschaft 5 Athl.  Buck – Heim – Schuon - Krettek - Bahret 

Blockmehrkampf   5.986 TV Oberhaugstett                                           Leonberg 31.05.2025 

Mannschaft 3 Athl.  Fiona Frey (12) -  Merle Ahsbahs (13) – Sophie Schembra (12) 

 

Kreisrekorde Jugend WU12 - Stand 31.12.2025 

 
50 m   7,3  Iris Grundig VfL Ostelsheim  1982 

800 m  2:40,99 Paula Röhm (12) VfL Nagold Stuttgart 24.09.2023 

2.000 m  7:28,7 Jennifer Nittel LG Enz 72  1996 

5 km  21:13 Tanja Krehl (78) VfL Stammheim Schwaikheim 18.11.1989 

60 m Hürden   10,93  Lisa Häussler (00)  TSV Haiterbach  Nufringen  15.05.2011 

4 x 50 m  29,42 TV Oberhaugstett    1998 

    Appenfelder – Ren - Hüllemann - Patzke 

3 x 800 m  8:35,7 LG Enz 72    1999 

    Rapp – Förtig - Seyfried  

Hochsprung  1,32 Christine Mußack TV Oberhaugstett  1997 

  1,32 Cornelia Hall TV Oberhaugstett  1998 

  1,32 Ramona Rapp LG Enz 72  2000 

  1,32 Lisa-Marie Grimm LG Enz 72  2002 

  1,32 Rebecca Reichert VfL Nagold  2003 

  1,32 Tamara Winschka    VfL Ostelsheim  2005 

  1,32     Nina Nawroth (01) VfL Nagold     Weil der Stadt 20.05. 2012 

Weitsprung  4,69 Alexandra Plokarz LG Enz 72  1994 

Kugelstoß  6,82 Jennifer Nittel LG Enz 72  1996 

Diskuswurf  13,62 Samira Sahraoui (03) LG Enz 72 Dagersheim 26.06.2013 

Speerwurf  20,40 Jennifer Nittel LG Enz 72  1996 

Schlagball  49,00 Sandra Huzenlaub LG Enz 72  1999 

Dreikampf  1.407 Lisa Häussler (00) TSV Haiterbach    Nagold-Hochdorf 24.07. 2011 

Mannschaft  6.129 LG Enz 72    2001 

5 Athleten    Grimm – Ensslin  V. - Seyfried - Ensslin J. - Walther 

Mannschaft      3.306  TV Oberhaugstett   Leonberg 01.10.2022 

3 Athleten      Elena Römmert (11) – Rula Musko (11) – Jette Schwenker (12) 

Vierkampf 1.723  Ramona Rapp LG Enz 72  2000 

Mannschaft 7.636   LG Enz 72    2001 

5 Athleten    Ensslin V. – Grimm - Seyfried – Ensslin J. – Walther 

Mannschaft     3.738   TV Oberhaugstett   Eltingen 10.06.2018 

3 Athleten      Lara Wimmer (07) – Hannah Schaible (07) – Natalie Helm (07) 

 

Kreisrekorde Jugend WU10 - Stand 31.12.2025 

 

Dreikampf 1.211 Lisa-Marie Grimm LG Enz 72  2000 

Mannschaft 4.931 LG Enz 72     1997 


