
Lauftermine 2025 

zusammengestellt von Günter Krehl MS

Dezember 2024
SO 08.12. Tübingen 49. Nikolaushalbmarathon

SO 15.12 Rheinzabern 41. Winterlaufserie 10 km 10.20

SO 31.12. Tuttlingen 11. Silvesterlauf 10 km offiziell vermessen (2 Runden)

Januar 2025
SO 12.01. Rheinzabern 41. Winterlaufserie 15 km 10.20

SA 25.01. Rodgau 25. 50 km Lauf 10.00

Februar 2025
SO 09.02. Rheinzabern 41. Winterlaufserie 20 km 10:20

SA 22.02. Steinbach 32. Donnersberglauf 7,2 km/418 m HD 15.00

SA 22.02. Ubstadt-Weiher 4. HaWei by night 10 km offiziell vermessen 18.30/ Deutsche Meisters. 50 km 10.00 Uhr 18.30

März 2025
SO 09.03. Kandel 50. Marathon/47. Halbmarathon 10.00

SA 15.03.  Calw 23. Hermann-Hesse-Lauf

SA 22.03.  Calw-Stammheim 45. Werner-Diefenbach-Gedächtnislauf  - 12 km 14.00

April 2025
SO 06.04. Hannover 33. Hannover Marathon - DM Marathon

MI 09.04. Bad Liebenzell 14. Paracelsuslauf  10 km, 6 Runden in Parks, offiz. vermessen. Mit 5 km Firmenlauf

Mai 2025
MI 07.05. Calw-Stammheim 27. Doma-Berglauf 4,5 km/260 m HD 

Bad Liebenzell 14. Paracelsuslauf  vom Mai in den April vorverlegt!

SO 18.05. Beuren 36. Berglauf Hohenneuffen

FR 23.05. Bad Wildbad 17. Stäffeleslauf    1.987 Staffeln/250 m HD 18.00

Juni 2025
MI 18.06. Calw-Stammheim 58. Stammheimer Läuferabend 1.500 m und 800 m

MI 25.06 Calw-Stammheim 59. Stammheimer Läuferabend 3.000 m und 2.000 m

SA 29.06. Oberstdorf Nebelhornberglauf 9,7 km/1.420 HD. Voraussichtlich Deutsche Meisterschaften

Juli 2025
MI 09.07. Calw 3. Landkreislauf als Halbmarathonstaffel

Calw-Wimberg Sprint- und Lauf-Cup (800/5.000) ENTFÄLLT

MI 23.07 Oberkollbach 3. Wild and Run     Volkslaufcup Sparkasse Pforzheim/Calw

MI 30.07. Altbulach 23. Altbulacher Berglauf

August 2025
FR 01.08. Schömberg bis 03.08. Nordschwarzwald Trophy, wahrscheinlich 1.8. Turmlauf

FR 29.08. Calw-Stammheim 6. Doma-Bergsprint    2,2 km/245 m HD -  Vorlauf ab 15.8.

September 2025
SO 14.09. Bad Herrenalb 12. Hahnenfalzhüttenberglauf

Oktober 2025
Kuppingen 15. Mondfängerlauf   Schönbuchcup 5. Lauf

Hildrizhausen 50. Naturpark Schönbuchlauf 25 km

November  2025
SA 01.11. Hockenheim 28. Hockenheimringlauf 10 km/5 km (9.00) 10.30

SA 08.11. Huchenfeld BW Crosslauf

Maikammer 31. Kalmit-Berglauf - 8,3 statt 8,1 km/505 m HD

SA 29.11. Darmstadt Deutsche Meisterschaften Crosslauf

Dezember 2025
SO Tübingen 50. Nikolaushalbmarathon

MI 31.12. Tuttlingen 12. Silvesterlauf 10 km offiziell vermessen (2 Runden)

Freitag, 29. November 2024

MS = Meldeschluss beim Verband (also wird mindestens 1 Woche vorher gemeldet)

2. Ausgabe 2025

Änderungen rot


